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La Fundacié Catalunya La Pedrera serveix a

la societat construint un futur millor i més just.

Dins d'un marc de qualitat, excel-léncia i
innovacio, ofereix oportunitats a les persones;
impulsa el talent, la creacid i I'educacis;
fomenta habits d'alimentacioé saludables,

i conserva i comparteix el patrimoni natural

i cultural.
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Catalunya
La Pedrera
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Per qué, com i amb qui

Com cada any, aquesta Memaria explica I'actuacié de la Fundacié Catalunya La Pedrera durant I'any
precedent. Aquest escrit de presentacié té la voluntat d’expressar els per queé, els comi els amb quidels
nostres projectes, especialment els de caracter social.

Tot el Patronat de la Fundacié i tot I'equip de col-laboradors estem honestament compromesos en intentar
que, fruit del nostre esforc, aconseguim que determinats aspectes de la nostra societat es posin en relleu,
siguin visibles i, de vegades, fins i tot millorin.

Estar al costat de la gent gran en situacions d’envelliment complicat i les seves families,
acompanyar nens i adolescents d’entorns socials i econdmics que els portarien a situacions de
desigualtat en el seu sender educatiu, i generar ocupacié per a persones en risc d'exclusié
esta recollit en els nostres estatuts com els col-lectius objectiu als quals volem i hem d’ajudar.

Amb projectes Unics, creatius, sensibles, constants i respectuosos hem creat uns serveis de qualitat i
diariament atenem milers de beneficiaris que saben que ens avui tenen al seu costat i que dema també
ens hi tindran. Per posar només una dada, en el conjunt de |'any els nostres projectes han tornat a arribar
a més de mig milié de beneficiaris.

Estar al costat de la gent amb entitats com GEDI, Fundacié ACE, Moli d’en Puigvert, Marianao, Jesuites
Educa, Caritas o Ser-Gi, en una relacié que no pretén ser exhaustiva, és una demostracié de I'encert del
nostre dia a dia. Els estem molt agraits.

Ens comprometem a ser constants i a estar al costat dels nostres beneficiaris any rere any, amb el mateix
compromis del primer moment.

German Ramon-Cortés
President

Fonaments solids

En el text precedent, el President del Patronat explica qué ha motivat a fer front a projectes, especialment
socials, a la nostra Fundacié. A les pagines segiients hi ha el detall de tots i cadascun dels projectes,
amb émfasi en I'explicacié dels destinataris, métodes, objectius i, finalment, beneficiaris.

Perd per fer possible els més de cinc-cents mil beneficiaris del darrer any, per a una fundacié privada
com la nostra és important la gestié dels ingressos. Les dades agregades del grup mostren que el 2019
els ingressos sén de 49 milions d'euros. |, d’aquests, gairebé 35 milions procedeixen de La Pedrera.

Combinar el maxim respecte en la custodia d'un edifici reconegut com a patrimoni de la
humanitat per part de la UNESCO, executar projectes de monitoritzacié per assegurar la seva
conservacio i bon manteniment -pintura, facana, balcons, patis, terrat, etc.- i ser destinacio
iconica de més d'un milié de visitants cada any implica un model de gestié, generacié de llocs
de treball de qualitat, programes de marqueting, publicitat i comercialitzacié, i d’actualitzacié de
continguts i canals de gestié de publics als quals no ens hem referit durant els anys anteriors, perd que
s6n un model de professionalitat, entusiasme i passié perqué asseguren uns ingressos que fan
viable aquesta Fundacioé i que, al capdavall, sén la garantia del nostre compromis amb els nostres
beneficiaris.

Marta Lacambra Puig
Directora general
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Composicio del Patronat

President

Germdan Ramén-Cortés Montaner

Patrons

Fundacié Universitaria del Bages
Sebastia Catlla Calvet

Diputacié de Tarragona
Joan Pifiol Mora (fins 18 de juliol de 2019)
Joaquim Nin Borreda (a partir de 2 d'agost de 2019)

Diputacié de Barcelona

Jaume Ciurana Llevadot (fins 18 de juliol de 2019)

Joan Carles Garcia Cafizares (a partir de 26 de setembre de 2019)

Xarxa de Custodia del Territori
Marc Ordeix Rigo

Fundacié Jesuites Educacio

Josep Menéndez Cabrera

Fundacid Lluita contra la Sida

Bonaventura Clotet Sala

Fundacié Futbol Club Barcelona
Josep Cortada Vila (fins 23 de maig de 2019)

Antoni Tombas Navarro (a partir de 23 de maig de 2019)

Fundacié Victor Grifols i Lucas

Josep M. Lozano Soler

Fundacié Carulla

Mireia Tomas Carulla

Lluis Torner Sabata
Merce Boada Rovira
Carme Borboneés Brescé

Marta Domenech Tomas
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German Ramoén-Cortés Montaner

e Llicenciat en Ciencies Empresarials

e Master en Business Administration (MBA) per ESADE, I'Ecole
des Hautes Etudes Commerciales (HEC) de Paris i la New
York University (STERN College at NYU)

e Postgraduat en Gestié d'Empreses de Serveis Professionals al

Babson College de Boston, Massachusets.

Actualment,

e President del Patronat de la Fundacié Topromi

e President del Patronat de la Fundacié Alicia
e President Paradigma Barcelona. Assessor en comunicacié i marqueting
e Vicepresident i membre de la junta directiva del RACC

e Patré del Barcelona Institute for Science and Technology

e Socii conseller de MOBIL BOOKS SL
e Soci de MUBIQUO Mobile Marketing Solutions

o Conseller independent a la xarxa d’hospitals psiquiatrics CAT/Barcelona

Sebastia Catlla Calvet

En representacié de la Fundacié Universitaria del Bages

e Fundador de I'empresa metal-ldrgica L. Oliva Torras

o Patré fundador del Centre de Formacié Practica de Manresa,

adherit a la Fundacié Lacetania
e Fundador del Celler el Moli
o Vicepresident de la Cambra de Comerc de Manresa (1998-

2002)

e President de la Patronal Metal-ldrgica del Bages (1999-2003)

Actualment,

e President del Grup Oliva Torras.
e Membre del Patronat i del Comité Executiu de la Fundacié Sant Andreu Salut, FP

e President de la Fundacié Ampans
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Joaquim Nin Borreda

En representacié de la Diputacié de Tarragona

e Diplomat en Relacions Laborals per la URV
e Técnic Superior en Prevencié de Riscos per la UPC
e Diploma de Politica i Govern per ESADE-UB-UPF

e Delegat de Govern de la Generalitat de Catalunya a

Tarragona (2011 a 2016)

e Secretari general de Presidéncia de la Generdlitat de

Catalunya (2016-2018)

Actualment,

e Alcalde d'Albinyana des de 1990.
e Diputat provincial a la Diputacié de Tarragona.

e Vicepresident primer de la Diputacié de Tarragona i Diputat d'Hisenda.

Joan Carles Garcia Canizares

En representacié de la Diputacié de Barcelona
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Marc Ordeix Rigo

En representacié de la Xarxa de Custodia del Territori

e Doctor en Gestié Forestal i del Medi Natural per la
Universitat de Lleida

e Llicenciat en Biologia per la Universitat de Barcelona

e Diplomat en Tecnologia de I'Aigua per la Universitat

Politecnica de Catalunya

e Master en Conservacié de la Natura i Gestié de Recursos

Naturals per I'lUSC (Barcelona)

e Master en Gestio i Diversitat de Flora i Fauna per la

Universitat Autonoma de Barcelona

Actualment,

e Coordinador del CERM, Centre d'Estudis dels Rius Mediterranis, associat a la Universitat de
Vic - Universitat Central de Catalunya, de la qual també n'és professor, vinculat al Museu del
Ter, de Manlleu (Osona, que té per objectius la recerca, la sensibilitzacié i la conservacié del

riu Ter i, per extensio, els altres rius mediterranis)

Josep Menéndez Cabrera

En representacié de la Fundacié Jesuites Educacié

o Llicenciat en Ciéncies de la Informacié (branca Periodisme)

per la Universitat Autonoma de Barcelona (1982)

e Diplomat en Alta Direccié d’Empreses per ESADE (2002)

Actualment,

e Assessor expert de la Fundacié Jesuites Educacié

e Membre del patronat de diverses fundacions socials i del

coneixement, i del consell assessor de diverses entitats

educatives, socials i publiques

e Assessor de processos de gestié del canvi educatiu a institucions i governs a Espanya, Portugal

i Llatinoameérica
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Bonaventura Clotet Sala

En representacié de la Fundacié de Lluita contra la Sida

e Llicenciat en Medicina per la Universitat Autdnoma de
Barcelona (UAB) el 1976 i doctorat el 1981 per les
investigacions sobre marcadors prondstics per a malalties

del teixit connectiu

e Ha desenvolupat activitats de recerca en medicina
interna i en malalties infeccioses, principalment en VIH i

malalties relacionades

Actualment,

e Cap de servei de Malalties Infeccioses de I'Hospital Universitari Germans Trias i Pujol

(HUGTIP) de Badalona
e Director de I'Institut de Recerca de la Sida IrsiCaixa
e Codirector del Programa HIVACAT d'investigacié de la vacuna de la sida.

e Professor associat de la UAB i catedratic de "Sida i malalties relacionades” a la Universitat de

Vic (UVic - UCQC)

o Director del Master Universitari (Master oficial) en Patogénesi i Tractament de la Sida

Antoni Tombas Navarro

En representacié de la Fundacié Futbol Club Barcelona
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Josep Ma Lozano Soler

En representacié de la Fundacié Victor Grifols i Lucas

e Doctor en Filosofia i Ciencies de I'Educacié. Universitat de

Barcelona
e Llicenciat en Teologia. Facultat de Teologia de Catalunya
e Llicenciat en Filosofia i Lletres. Universitat de Barcelona
e Administracio i Direccié d'Empreses (ESADE)
e Funcié Gerencial d'Administracions Locals (ESADE)

e La seva activitat docent i de recerca sempre s’ha centrat en

la contribucié de I'empresa a la societat i en la qualitat

humana de les organitzacions

Actualment,
e Professor ordinari del Departament de Ciéncies Socials d'ESADE i Professor titular de la
Universitat Ramon Llull
e Investigador sénior en RSE de I'lnstitut d'Innovacié Social

e Membre de l'equip académic de la Catedra de Lideratges i Governanca Democratica

d'ESADE

Mireia Tomas Carulla

En representacié de la Fundacié Carulla

e Administracié i Direccié d'Empreses - ESADE Business & Law
School (1984 - 1980)
e PADE (Programa d'Alta Direccié d’Empreses) - IESE Business

School - University of Navarra.

Actualment,

e Presidenta del Consell de Familia i Mecenatge

e Membre del Patronat de la Fundacié Carulla

e Membre del Patronat de FERO (Fundacié de Investigacion
Oncolégica)
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Llicenciat en Ciéncies Fisiques per la Universitat Autonoma

de Barcelona

e Doctor per la Universitat Politécnica de Catalunya

e Investigador post-doctoral a la University of Central Florida i
a la University of Arizona

Actualment,

e Director General de I'Institut de Ciéncies Fotoniques

e President dels European Centres for Outreach in Photonics

e President de la Comissio d'Avaluacié de la Recerca d’AQU Catalunya

e Membre del Board of Stakeholders of the European Platform Photonics21

e  Membre del Future and Emerging Technologies Advisory Group de la Comissié Europea

e Membre del High-Level Expert Group for the European Quantum Technologies Flagship, entre
d’altres carrecs d'assessor a diverses entitats publiques i privades d'Europa, Estats Units,
Canada i Australia

e Fellow de I'Optical Society of America, de la European Optical Society i de la European

Merce Boada Rovira

Physical Society

Doctora en Medicina per la Universitat Autdonoma de

Barcelona i especialista en Neurologia

Fundadora i directora meédica de Fundacié ACE. Barcelona

Alzheimer Treatment & Reserch Center, fins al 1995

e Presidenta de la Societat Catalana de Neurologia fins 2002
Actualment,
e Lidera projectes financats per institucions nacionals,
europees i privades: AES, Hzo20, EFSD, ERA-NET, IMlz2,
Fundacié La Caixa
e Investigadora principal de nombrosos assaigs clinics, autora de més d’un centenar d’articles i

llibres de divulgacié médica

Membre del Comite Executiu del Consorci Europeu d'Alzheimer (EADC)
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e Directora de Caritas Diocesana de Tarragona fins al 2008, i
consellera de Caritas Espanyola i presidenta de Caritas
Catalunya, fins al 2016.

Actualment,
e Directora Honoraria de la Catedra d'Inclusié Social de la

Marta Domenech Tomas

Doctora en Pedagogia per la Universitat de Barcelona i

investigadora del CSIC

URV

Membre del Consell Rector de la Xarxa Sanitaria i Social de

Sant Pau i Santa Tecla de Tarragona

Membre del Patronat i secretaria de les Fundacions Catalunya Cristiana per a I'evangelitzacio

i la cultura i Missatge Huma i Cristia
Presidenta de I'Associacié Persona i Democracia
Membre de Caritas Diocesana d’Urgell

Col-laboradora de la Facultat de Teologia de Catalunya

Actualment,

Llicenciada en Publicitat i Relacions Publiques per la

Universitat Ramon Llull

Experta universitaria en protocol i cerimonial per la Universitat
d'Oviedo

Diplomada en Marqueting Directe per I'Institut de Comerc

Electronic i Marqueting Directe

Gerent de I'Hotel Hostal Sport

Membre de la junta de Priorat Enoturisme
Vicepresidenta de I'Associacié d'Empresaris d'Hosteleria de la Provincia de Tarragona (AEHT)
Vicepresidenta de la PIMEC Tarragona

Mentora en els programes Start Up de la Diputacié de Tarragona

Presidenta d’Allotjaments amb D.O.
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Equip directiu

Direccié general Adjunt a Direccio Subdireccié general Subdireccié general
Marta Lacambra Puig Carles Ribas Milian Gestio de recursos Gestio de publics
Pilar Sanchez Mondéjar Xavier Bas Sarra

Direccié Impuls Direccié Territori i Direccié Direccié Cultura
social medi ambient Coneixement i Marga Viza Boltas
Marta Torras Mari Miauel Rafa Fornieles recerca

Lluis Farrés Cardoso

Direccié Fundacié Direccio Serveis Geréncia Mén Sant Direccio Fundacié
Alicia Personals TFCLP Benet SL Topromi

Antoni Massanés Eudald Tomasa Garroset Ferran Gonzdlez Serra Eva Calvés Parcerisas
Sanchez
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El Grup de la Fundacié Catalunya La Pedrera

Impacte social

La Fundacié Catalunya La Pedrera avalua I'impacte en el conjunt de la societat dels seus projectes i, en
Yy p J proj

general, de tota la seva activitat. La unitat de mesura sén les persones a les quals arriba la seva accié,

ja sigui de forma directa o de forma més difusa, i que es classifiquen en dues categories:

- Beneficiaris son les persones que participen en els projectes i programes promoguts per la
Fundacié i les que assisteixen i prenen part en les activitat culturals i educatives de I'entitat.

- Usuaris sén les persones que visiten |'edifici de la Pedrera i la Xarxa d'Espais Natura, i les que
utilitzen els serveis d’hoteleria i restauracié de Mén Sant Benet.

IMPACTE SOCIAL

2019
BENEFICIARIS
Creem ocupacié per a persones amb discapacitat o en risc d'exclusié social 237
Ajudem a les persones grans a millorar la seva qualitat de vida 2.070
Acompanyem els infants i adolescents a assolir I'éxit educatiu 1.627
Contribuim a tenir els cientifics més ben preparats 2.751
Innovem en educacié per fomentar la creativitat i la imaginacié 96.782
Conservem espais naturals de gran valor social 85.696
Volem que Mén Sant Benet sigui un centre de referéncia en alimentacié 5.865
Promovem bons habits “perqué tothom mengi millor” 16.199
Fem recerca per millorar I'alimentacié i els productes 32.133
Impulsem els artistes i joves a desenvolupar el talent creatiu 10.493
Contribuim a tenir una societat amb pensament critic 1.034
Creiem en una cultura oberta a tothom 244.330
Sumem voluntaris per arribar més lluny i ajudar més persones 1.002
500.219
USUARIS
La Pedrera 1.030.637
Xarxa d'Espais Natura 406.064
Mén Sant Benet 111.801
1.548.502

TOTAL IMPACTE SOCIAL 2.048.721
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Dimensié economica
Ingressos Despeses
Fundacio Catalunya La Pedrera 34.659.435 € 34.866.329 €
Entitats vinculades al grup:
Mén Sant Benet SL 5.232.094 € 5.114.339 €
Fundacié Alicia 1.126.622 € 1.103.509 €
Fundacié Topromi 1.199.476 € 1.142.335 €
Serveis Personals TFCLP 3.560.386 € 3.484.479 €

Volum de negoci del Grup 45.778.013 € 45.710.991 €

Dades

provisionals prévies al tancament definitiu

La Fundacié Catalunya La Pedrera és propietaria unica de Mén Sant Benet SL, empresa encarregada
de la gestié del negoci hoteler de Mén Sant Benet, té la majoria de I'empresa Serveis Personals TFCLP,

i és I'entitat fu

. ‘e
Dimensio la

ndadora de la Fundacié Alicia i la Fundacié Topromi.

boral

Fundacié Catalunya La Pedrera
Col-legi Oms i de Prat

Serveis Personals TFCLP 1
Fundacié Topromi

Fundacié Alicia

Mén Sant Benet SL
Cooperativa MANS

Grup Fundacio Catalunya La Pedrera

Llocs de treball
69
65
190
33
19
75
55

Serveis espaisSocials 2

Serveis induits la Pedrera 3
Serveis induits Mén Sant Benet 2
Productors associats

Impacte laboral directe i induit

189
54
50
33

832

1 |a Pedrera, Mon Sant Benet, MonNatura Pirineus, MonNatura Delta de I'Ebre i

Xarxa Espais Natura

2 23 coordinadors, 30 psicolegs, 27 fisioterapeutes, 29 monitors, 80 educadors

3 Manteniment, seguretat, neteja i altres serveis
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Recursos de la Fundacié Catalunya La Pedrera

Fundacié
Catalunya
La Pedrera

Equipaments
62,2%

Recursos obtinguts

Activitat
transversal
13,3%

Projectes

24,5%

Educacio
12,3%

Medi ambient
3,7%

Actuacio social
7,2%

Alimentacio
0,1%

Activitat
transversal
17,1%

Equipaments
37,8%

Recursos aplicats

Projectes
45,1%

Actuacio social
15,2%

Educacié
18,8%

Medi ambient
5,3%

Cultura
4,5%

Alimentacio
1,4%
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Creem ocupacio per a persones amb discapacitat o en risc
d'exclusio social

Donem suport a I'empresa social com a motor per a la creacié de llocs de treball per a persones en
situacié de vulnerabilitat social i en risc d’exclusié, especialment joves. Actualment, la Fundacié impulsa
activament la cooperativa MANS, els Horts de Sant Benet i la Fundacié Topromi. Aquestes iniciatives
s'orienten majoritariament al sector agroalimentari, font de salut i preservacié del territori, del paisatge i
del patrimoni agroalimentari.

Cooperativa MANS

Des de la seva constitucié I'any 2013, la cooperativa MANS genera llocs de treball i facilita I'accés al
mén laboral a persones en risc d'exclusié, especialment joves, mitjancant la produccié, comercialitzacid,
envasat i transformacié de fruita i verdura ecologica.

MANS va facturar 2,7 milions d’euros I'any 2019,
un import lleugerament superior a I'any anterior.
En sintonia amb el compromis per la sostenibilitat,
es van llancar al mercat les primeres verdures
ecoldgiques a punt per consumir en bossa 100%
biodegradable. Recollint els fruits de la feina
iniciada |'any anterior, MANS va ser guardonada
als WorldStar Packaging Awards, els premis de
packaging més importants del mon.

La cooperativa ha consolidat vint-i-cinc llocs de
treball d'insercié i ha aconseguit que deu joves
s'insereixin laboralment o retornin al circuit

i Envas 100% biodegradable de la cooperativa MANS
educatiu.

Els joves venen derivats per entitats o serveis socials de poblacions veines, amb qué es treballa
conjuntament. El 2019 es va ampliar la xarxa de contactes i de derivadors, que sén actualment els
ajuntaments de Sant Vicenc dels Horts, Sant Feliu de Llobregat, Sant Boi de Llobregat, Torrelles, Sant
Andreu de la Barca i Martorell; i les entitats socials Marianao, Fundacié Maria Auxiliadora, Solidanga i
Formacié i Treball.

Els Horts de Sant Benet

Després de tres anys de funcionament, el 2019 ha servit per consolidar el model productiu i d'insercié
social i laboral de joves als Horts de Sant Benet. Dels diversos cultius que s’han dut a terme, s’han
seleccionat els de més impacte comercial i que permeten desenvolupar satisfactdriament el projecte
d'insercid. Aixi, el 2019 s’han conreat tres hectarees d’hortalisses ecologiques (patata, ceba, carbassa,
porro i col) i gairebé dues de cereals. Una extensié que ha generat cinc llocs de treball d'insercié i un de
cap d’explotacié.

La tasca productiva i d'insercié s’ha complementat amb acords amb empreses agroalimentaries que, per
una part, adquireixen els productes dels horts per elaborar els seus productes i, per l'altra, es
comprometen a treballar per la insercié laboral dels joves que hi treballen. La tasca formativa dels joves
treballadors s’ha ampliat amb la col-laboracié amb Les Refardes, un referent en produccié ecologica i
recuperacié de llavors. Aquesta formacid, que es fa in situ, se suma a altres activitats en qué es treballen
valors com la responsabilitat, I'esforc i el treball en equip. L'any 2019 s’han consolidat cinc llocs de
treball d'insercid.
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L'equip productiu dels Horts de Sant Benet esta format per un cap d’explotacié i cinc joves d'insercié

Joves migrats sols

La cooperativa MANS va iniciar el 2018 un programa formatiu per a facilitar la integracié sociolaboral
de joves migrats sols, també coneguts com menors estrangers no acompanyats (mena), en col-laboracié
amb la Fundacié Merce Fontanilles i la cooperativa GEDI, entitats que gestionen centres d'acollida.

El programa aporta una formacié alfabetitzadora a petits grups de joves migrats i ofereix una experiéncia
laboral en entorn real. Es desenvolupa en dos centres productius: la nau d’envasat de MANS i els Horts
de Sant Benet. L'any 2019 hi han pres part uns seixanta joves.

Fundacié Topromi

La missié de la Fundacié Topromi, ubicada
a la Canonja (Tarragonés), és contribuir a
millorar la qualitat de vida de les persones
adultes amb discapacitat intel-lectual. En
total, la formen noranta-una persones,
setanta amb discapacitat intel-lectual i un
equip técnic i assistencial de divuit
persones.

L'entitat presta el Servei de Terapia
Ocupacional (STO) a cinquanta-vuit
beneficiaris amb I'objectiu d’oferir una
atencié diirna que sigui rehabilitadora i
integral. També té un Centre Especial de
Treball (CET) expert en arts grafiques i
manipulats on treballen dotze beneficiaris
més. Finalment, disposa d'un obrador on
treballen tres persones, una encarregada i
dues en procés d'insercié social i laboral,
envasant  fruita  seca  ecoldgicq,
principalment per a la cooperativa MANS.

Envasat de fruita seca a la Fundacié Topromi
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La cartera de crédit de la Fundacié Catalunya La Pedrera vol donar suport a la creacié i consolidacié del
maxim nombre de llocs de treball per a persones amb discapacitat, trastorn mental o en risc d’exclusig,
a través de préstecs en condicions preferents a les empreses socials on treballen. L'any 2019 es van
concedit préstecs per import de 397.000 € a sis empreses socials catalanes i, d'aquesta manera, es va
promoure la creacié de vint-i-quatre llocs de treball d'insercié.

IMPACTE SOCIAL

Cooperativa MANS
Llocs d'insercié

Joves prelaboral

Llocs de suport

Insercié en empresa finalista

Horts de Sant Benet

Llocs d'insercio

Joves prelaboral
Llocs de suport

Insercié en empresa finalista

Fundacio Moli d’'en
Puigvert

Llocs d'insercié
Llocs de treball de suport

Fundacio Topromi

Llocs d'insercié Topromi
Alimentacié

Llocs d'insercié / CET?

Llocs de suport

Persones ateses al Centre
Ocupacional

Préstecs a empreses
socials

Llocs d'insercié

Beneficiaris
65
25
14
16
10

51

4
45

[EENNS I - N SEY

91

12
18

58

24
24

Total insercio laboral
Llocs de treball d'insercié
Joves prelaboral

Llocs de treball de suport
Insercié en empresa finalista

Persones ateses en
centre ocupacional

TOTAL

237

Beneficiaris
155

73
59
35
11

58

"Persones amb discapacitat intel-lectual ..
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Ajudem les persones grans a millorar la qualitat de vida

REMS (Reforcar i Estimular la Memoria i la Salut) és un programa innovador adrecat a persones grans
amb deteriorament cognitiu lleu o moderat (Alzheimer i altres deméncies) i a les seves families. Els oferim
eines i estratégies perqué puguin mantenir |'autonomia i les capacitats tant de temps com sigui possible
i millorar el benestar. La Fundacié també dona resposta, a través del projecte Dina en companyia, a
persones grans que viuen soles o que ja no poden gestionar correctament els seus apats diaris.

REMS (Reforcar i Estimular la Memoria i la Salut)

L'objectiu de REMS és millorar la qualitat de vida i el benestar emocional de les persones grans amb
deéficits de memoria derivats d'una malaltia neurodegenerativa, com |'Alzheimer o el Parkinson, ictus o
vinculats a I'envelliment, i a les seves families. Als vint-i-tres Espais Socials que la Fundacié té arreu del
territori catala potenciem les capacitats i habilitats dels participants a través d'una intervencié global:
coghnitiva, fisica, social i emocional, basada en terapies no farmacologiques i aplicant els principis de
I'atencié centrada en la persona.

L'equip interdisciplinari dissenya activitats segons interessos i histories de vida dels participants, que
cada mes trien en assemblea les que volen fer el mes segiient. Alguns exemples sén sortides culturals,
excursions, participacié en projectes comunitaris com les po/seres candela (donar suport a infants malalts
de cancer amb la venda de polseres fetes a ma), i propostes de continguts de les activitats del dia a dia.

Una mostra de la qualitat i eficacia del programa REMS és que cada dia ajuda a més gent. A 31 de
desembre ja comptava amb 1.329 participants, i durant I'any 2019 se n’han beneficiat 2.263 persones
i les seves families.

El grup Los Manolos va presentar a |'Auditori de La Pedrera la rumba “Som com som”, composada expressament
per al Programa REMS
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Aquest any s’han posat en marxa diverses accions del projecte Dementia Friendly, que té com a
objectiu donar a conéixer a la societat les necessitats de les persones amb deméncia, i com entre tots
podem ajudar-les a fer més facil el dia a dia. Accions com el Calendari REMS 2019, basat en el
decaleg Com volem ser tractades les persones amb déficits de memoria, que cada mes ofereix un consell
per detectar i ajudar les persones amb deméncia, com ara dedicar-los més temps, tractar-les amb
dignitat o ajudar-les a orientar-se.

Els participants del programa REMS han dut a terme tallers per aprendre I'ds del receptari “Cuinem la memoria”

També s’ha fet una activitat intergeneracional en vint-i-nou escoles dels quinze pobles i ciutats
on hi ha els Espais Socials de la Fundacié. Els participants REMS han pogut explicar a 1.137 infants i
adolescents com se senten i com volen ser tractats per la societat, generant d’aquesta manera empatia
i coneixement.

Hem impulsat la rumba del REMS Som com Som, composada i interpretada per Los Manolos. La
lletra incorpora els missatges del decaleg, i serd una eina de difusié per conscienciar la ciutadania de
com volen ser tractades les persones amb deméncia i de la importancia de preservar la seva dignitat
com a membres de la societat. La rumba i el videoclip es van presentar per Nadal a La Pedrera amb una
actuacié en directe.

Entre les accions per millorar la qualitat de vida i el benestar emocional de les persones amb deméncia
cal destacar el receptari Cuinant la memoria, receptes perqué no se'’ns en vagi I'olla,
elaborat amb la col-laboracié de la Fundacié ACE i la Fundacié Alicia. Es la primera publicacié de tot el
mén pensada perqué les persones amb deteriorament cognitiu puguin seguir cuinant autobnomament. El
receptari té vint-i-quatre receptes (set primers plats, set segons, set plats complets i tres postres) que es
poden preparar en tres passos simples, adaptades als seus gustos i preferéncies, i elaborades amb
aliments neuroprotectors. El disseny és molt visual i inclou imatges dels aliments i utensilis de cada
recepta.
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Per facilitar-ne I'Gs, s’han dut a terme tallers per aprendre a utilitzar el receptari en els vint-i-
tres Espais Socials perqué els participants REMS en coneguin el funcionament i el puguin aplicar a casa.
Els tallers han comptat amb un showcooking per part d'una cuinera i una nutricionista de la Fundacié
Alicia, i posteriorment els participants han pogut elaborar diverses receptes.

També s’ha organitzat la primera edicié del Concurs Literari Sant Jordi REMS, amb la participacié
de setanta-sis obres en les categories de relat i poesia de divuit Espais Socials. Un activitat amb queé es
demostra que les persones mantenen la capacitat creativa durant tota la vida, aixi com la il-lusié de
participar en un concurs. L'entrega de premis es va fer el 24 d'abril a I'auditori de La Pedrera.

El 18 19 de desembre es va celebrar la tercera edicié del Nadal REMS a la Pedrera. Al voltant de
500 participants de vint-i-dos Espais Socials van protagonitzar un espectacle de musica, ball i teatre que
va finalitzar amb un aperitiu nadalenc i la presentacié de la rumba i el videoclip Som com som.

Dina en companyia

El projecte neix el 2011 per oferir un apat saludable a un preu assequible a persones grans que tenen
dificultats per gestionar correctament |'alimentacié (persones amb malalties neurodegeneratives en fase
lleu o moderada), i persones grans que viuen soles i volen dinar acompanyades. Implantat en catorze
Espais Socials, esta dinamitzat per un equip de voluntaris i s’emmarca en el programa REMS. Ofereix un
espai de relacié i trobada garantint un tracte respectuds i digne a cada persona. Millorem aixi la salut,
la confianca i el benestar dels participants.

Han continuat les Sobretaules poeétiques, sessions conduides per mediadores especialistes que
apropen la poesia a diferents col-lectius per gaudir-la en un entorn propici tot prenent café i galetes en
bona companyia. En dues edicions -primavera i tardor- hi han participat 142 persones. La proposta
contribueix a la socialitzacié dels participants, tot compartint gustos i intercanvi d'impressions al voltant
de poemes de totes les époques. La cloenda va anar a carrec de convidats de renom com Marina Rossell,
Pep Planas, Mercé Aranega iJoan Pera.

Participants del programa Dina en companyia a I'Espai Social de Granollers
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Més d'una vintena de dinamitzadors dels Espais Socials que han participat en unes sessions formatives
per realitzar tallers i activitats literaries donaran continuitat a aquest projecte.

A 31 de desembre el Dina en companyia donava servei a 401 persones, i durant I'any 2019 se n’han
beneficiat un total de 778.

Prevencio de la dependéncia

La Fundacié posa a disposicié de les persones grans el programa Salut Activa, que té com a objectiu
facilitar-los les activitats necessaries per mantenir la salut fisica i cognitiva, afavorint una vida autdnoma
i activa al maxim de temps possible. A 31 de desembre hi havia 340 persones grans participant en els
programes de prevencié de la dependéncia que impulsa la Fundacié, i durant tot I'any 2019 se'n van
beneficiar un total de 662.

IMPACTE SOCIAL
Beneficiaris
Programa REMS 1.329
Dina en companyia 401

Prevencié a la dependéncia 340
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Acompanyem els infants i adolescents a assolir I'exit educatiu

L'accés a una educacié equitativa, sostenible, de qualitat i permanent permet crear un entorn més ric i
amb més oportunitats per a tothom. Les dades de rendiment escolar a Catalunya assenyalen el fracas
escolar com un dels problemes socials més greus i de més impacte. Davant d’aquest fet, agreujat per
I'increment de families en situacié de vulnerabilitat i la disminucié dels recursos publics destinats a |'ambit
socioeducatiu, la Fundacié Catalunya La Pedrera pren la contribucié a I'éxit educatiu com un dels seus
eixos de treball.

Programa d'Acompanyament Educatiu (PAE)

A través d'aquesta iniciativa i amb el treball en coordinacié directa amb les families i els centres
educatius, contribuim a I'equitat educativa d'infants d’educacié primaria (6 a 12 anys) i adolescents
d'educacié secundaria (13 a 16 anys) de families en situacié de vulnerabilitat. Els oferim I'oportunitat
d’accedir a un suport educatiu extraescolar que permeti assolir I'éxit educatiu.

Diferenciant-se d’altres recursos de suport a |'estudi, el Programa d'Acompanyament Educatiu (PAE) es
proposa anar més enlld i promoure |'@xit educatiu d'infants i adolescents no només des del
vessant académic i escolar (adquisicié d'aprenentatges en les competéncies basiques: llengiies i
matematiques), sin6 també en la dimensié personal i social (habilitats d'intel-ligéncia emocional
i creotives).

Atenent al doble objectiu, el programa ofereix activitats i dinamiques de:

o Suport a I'estudi, facilitant a infants i adolescents |'aprenentatge d’habits d'estudi, perque
sapiguen organitzar i planificar I'estudi i assumeixin progressivament més autonomia en
I'aprendre a aprendre.

e Desenvolupament d'habilitats d'intel-ligéncia emocional, amb la generacié d'un clima
de relacié i de confianca que afavoreix |'aprenentatge de competéncies personals com ara
I'autoconfianca, I'empatia, la resolucié positiva de conflictes i |'aplicacié de practiques
restauratives com una alternativa al castig.

o Estimul de la creativitat, la curiositat i I'esperit innovador i d'experimentacié.

A desembre 2019 el programa es desenvolupa en dinou Espais Socials amb la participacié de 711
infants de Primaria i 627 nois i noies d'ESO, i amb la dedicacié d'un equip educatiu de més de 280
educadors (vuitanta contractats, 155 voluntaris i més de cinquanta estudiants en practiques de diversos
estudis (pedagogia, educacié social, lleure, cicles formatius).

Un curs més, els resultats de les enquestes de satisfaccié dels participants el validen i consoliden com
un servei de qualitat al territori:

e Lles families valoren molt positivament I'activitat educativa realitzada (95%). Un 79%
considera que ha millorat notablement el rendiment escolar dels seus fills i filles, i el 77% que
ha augmentat la seva motivacié per a I'estudi i I'aprenentatge.

“Hem observat una millora en la seva concentracio i en els habits d’estudi”
(Joan, pare d'un adolescent del PAE)

o Dels més de 300 centres educatius amb qué tenim comunicacié, els docents que han respost
I'enquesta en fan una valoracié positiva: el 75% manifesta haver notat en els alumnes una
millora significativa en |'aprenentatge i rendiment académic. | el 75% considera que han
millorat notablement la capacitat d'organitzacié, autonomia, i les habilitats emocionals.
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“Fa diversos cursos que soc tutora d’infants que participen al PAE i estic molt
contenta. De seguida que un alumne hi assisteix es nota a I'aula una millora
significativa, tant d'aprenentatges com d'autoestima” (Tutora d'una escola de
primaria )

e També els infants i adolescents valoren molt positivament el recurs. Al 94% els ha agradat
participar al PAE. El 94% diu que han pogut enllestir les tasques d'escola de forma habitual, i
el 88% creu que els ha ajudat a treure millors notes.

“Participar al PAE m’ha ajudat molt a millorar les notes i a ser més positiva”
(Jana, 14 anys)

Suport a I'estudi al PAE d’ESO de I'Espai Social de Vilanova i la Geltrd

Durant el 2019 s'ha continuat la linia de treball, iniciada I'any anterior per capitalitzar |'experiéncia dels
equips educatius, recollint i compartint bones practiques d'intervencié educativa. Junt amb la formacié i
la creacié de materials i recursos propis, permet traslladar de forma practica la metodologia i I'estil
d'intervencié educativa del programa a tot |'equip.

S’han dedicat especial atencié i esforcos a desenvolupar una de les linies estrategiques
d'innovaciéo educativa del PAE: el joc i la gamificacié. Fer els deures porta a infants i
adolescents a experimentar I'estona de suport a |'estudi com una continuitat de I'activitat académica.
Per a diferenciar-nos de I'escola i fer més motivadors i ladics els continguts i les tasques a fer, ja fa temps
que s'introdueix el joc i la gamificacié com a recurs motivador i potenciador de I'aprenentatge.

La formacié realitzada I'any passat de la ma de I'especialista en jocs i gamificacié Oriol Ripoll ha permés
incorporar aquests recursos de forma més rigorosa i especialitzada. D’una banda, s’ha estés la cultura i
la dinamica de jugar i de crear jocs propis entre els equips educatius (més del 65% n’ha creat
algun i més del 80% juguen en algun moment de la tarda) per a afavorir I'aprenentatge de les
competéncies basiques (matematiques i llengua) i aixi substituir I'as de les fitxes escolars. L'objectiu és
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produir un recull de recursos ladics (a mode de maleta de jocs PAFE) per fer-lo extensiu a tots els equips
perd també per a compartir en obert amb qualsevol persona de |'ambit educatiu.

|, per altra banda, hem dissenyat i testejat I'eficacia, a partir d'un estudi intern, d’una proposta de
gamificacié per incentivar |'adquisicié d'habits de planificacié i organitzacié d'estudi dels infants de
Primaria: “Enigmes”. L'experiéncia va ser triada per a ser presentada i compartida amb altres docents,
en el Camp Base - Edulab de gamificacié educativa organitzat per la Fundacié Jaume Bofill i la Fundacié

Sergi a Salt el 12 de febrer de 2019.

“Enigmes” s'incorpora progressivament a tots els grups PAE de Primaria. El repte per a 2020 és reproduir
la mateixa dinamica amb els adolescents de Secundaria, a través de una altra proposta gamificada,
“Rodamons”, amb la qual motivarem els joves a integrar habits i técniques d'estudi alhora que els
desafiem a participar d'un joc. Amb aquestes dues experiéncies som projecte de referéncia en el nou
master en joc, gamificacié i tecnologia aplicats a I'educacié de I'Escola de Noves Tecnologies
Interactives (ENTI) i la Universitat de Barcelona.

Pel que fa a la formacié en educacié emocional, en el 2019 s'ha realitzat el primer curs en
modalitat en linia. Més de quaranta educadors han pogut participar i aprofundir en els aprenentatges
de la Guia d'Educacié Emocional del PAE sense necessitat de presencialitat. Aquest format permet fer
arribar més i millor la metodologia als nous educadors que s'incorporen al programa, i a aquells que
tenen dificultats per desplacar-se i assistir a les formacions presencials.

Durant I'any 2019 s’han continuat desenvolupant projectes en col-laboracio:

e Amb l'equip de Fundacio Alicia s'ha editat dos recursos per a promoure els habits
d’alimentacié saludable entre les families (Receptari) i els adolescents PAE (FAQs alimentacié
ijoves).

4y

N
- S
J

-

Dinamica de gamificacié “Enigmes” al PAE Primaria de I'Espai Social de Vilanova i la Geltrd

Pagina 27



Fundacio

Memoria 2019 Catalunya
La Pedrera

e També s’ha participat en I'edicié 2019 del programa Cinema en curs promogut dins del
cicle PedreraArtlab, on han participat adolescents de I'Espai Social de Badalona-Llefia. De
gener a marc i acompanyats de cineastes professionals, van crear i enregistrar una peca
cinematografica inspirada en les cancons del grup Austral, tot aprenent de forma practica les
claus i els secrets del llenguatge audiovisual.

e | s’ha encetat la col-laboracié amb els programes Beques escolars i Escoles Tandem
portant a terme un pilot a I'Espai Social de Manresa en coordinacié amb el Col-legi Oms i de
Prat. Quatre alumnes de I'escola han entrat al programa de beques escolars i també s’han
incorporat al PAE, des d'on se’ls fa acompanyament i tutoria.

Des de juliol del 2019 el PAE s’ha sumat a I'Alianca 360 - Educacio a temps complert. Una
iniciativa liderada per la Fundacié Jaume Bofill, la Diputacié de Barcelona i la Federacié de Moviments
de Renovacié Pedagogica que té com a repte compartit treballar perqué tothom tingui més i millors
oportunitats educatives en tots els temps i espais de la seva vida..

Beques escolars i universitaries

El programa ofereix un suport econdmic i tutorial personalitzat a alumnes amb potencial éxit educatiu
que, per la precarietat econdmica i altres dificultats familiars o socials, poden veure truncat l'itinerari
formatiu. El programa els dona eines per fer front amb més confianca, seguretat i tranquil-litat als reptes
que podrien desviar la seva formacio.

Les beques sén molt flexibles i s'adapten a les necessitats de cada estudiant. Una part de I'import de la
beca es destina a I'entitat per a les tutories dels becats i una altra al becat, i pot tenir diferents conceptes
depenent de cada cas: material, transport, menjador, activitats extraescolars, etc.

ACTE DE LLIURAMENT DE DIPLOMES CURS 2018-19

BEGUES ESCOI.ARS

Acte de lliurament de 'edicié 2019 de les Beques escolars i Beques Universitaries
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La Fundacié estd compromesa amb I'equitat i vol fer créixer el programa amb la incorporacié al programa
d'alguns Espais Socials. El 2019 s'ha engegat el programa Beques Escolars-PAE a Manresa amb
I'objectiu d'ampliar I'impacte a tot el territori de les beques escolars i, aprofitant la preséncia de la
Fundacié amb el programa PAE a llocs sense entitats col-laboradores. El projecte és ambiciés i pretén
tancar el cercle dels diferents projectes educatius de la Fundacié com a eina per a millorar el futur dels
joves: PAE, Escoles tandem i Beques. El 2019 han estat beneficiaris del programa 269 joves.

Aixi mateix, continuem facilitant que joves que han estat en el programa de beques escolars i tenen
possibilitats d’accedir a I'educacié superior no en perdin 'oportunitat per raons socioecondmiques. Per
aixd, i de la ma de les mateixes entitats socials, els facilitem una oportunitat de formacié que permetrd
encarar la seva vida adulta amb més garanties de ser un adult felic i compromés amb la societat.

Durant I'any 2019 vint joves s'han beneficiat d'una beca universitaria per seguir algun dels segiients
estudis: doble titulacié en Enginyeria electronica industrial i automatica i Enginyeria eléctrica, Enginyeria
biomédica, Enginyeria de les telecomunicacions, Enginyeria informatica, Enginyeria quimica, Dret, Gestié
i administracié publica, Comptabilitat i finances, Administracié i direccié d'empreses, Relacions laborals,
Medicina, Quimica, Historia de l'art, Humanitats, Periodisme, Traduccié i interpretacid, i Treball social.

Entitats col-loboradores de les Beques escolars i universitaries

Barcelona Lleida
Fundacié Comtal (Ciutat Vella, Barcelona) Prosec (Lleida)
Fundacié Centre Obert Joan Salvador Gavina (Ciutat Vella, Barcelona)

Fundacié ADSIS (el Carmel i Ciutat Vella, Barcelona) Tarragona

Casal dels Infants per a I'accié social als barris (Ciutat Vella, Barcelona) L A
Fundacié Casal I'’Amic

Salesians Sant Jordi-Marti Codolar (Horta-el Carmel, a Barcelona, i (Tarragona)

Mataré)

Fundacié Marianao (Sant Boi de Llobregat)

Fundacié Pere Closa (Badalona i diferents indrets de Catalunya Girona

INSERCOOP SCCL (I'Hospitalet de Llobregat-el Prat de Llobregat) Fundacis OSCOBE
Fundacié El Llindar (Cornell&) (Salt, Girona)

Jesuites Bellvitge — C.E. Joan XXIII (I'Hospitalet de Llobregat) Fundacié SER.GI (Salt)

IMPACTE SOCIAL \

Beneficiaris
Programa d'Acompanyament Educatiu (PAE) 1.338
Educacié primaria 711
Educacié secundaria (ESO) 627
Beques escolars i universitaries 289
Beques escolars 269
Beques universitaries 20
TOTAL 1627
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Contribuim a tenir els cientifics més ben preparats

Els grans reptes del pais i del mén son globals i s’han de resoldre amb la ciéncia. Creiem fermament en
la importancia del coneixement i de la recerca per a transformar la societat i per a avancar. Per aixd
volem contribuir a tenir els cientifics més ben preparats, comencant des de ben joves. La falta de vocacié
cientifica entre els joves és un problema identificat per la comunitat europea i, d'acord amb I'Informe
Pisa, Catalunya segueix fallant en matematiques i ciéncies.

Fomentem l'excel-léncia, la professionalitat, la passié pel coneixement i la rellevancia de la ciéncia en la
vida diaria. De la ma dels centres de recerca catalans hem desenvolupat projectes que pretenen atraure
I'interés per la ciéncia i donar oportunitats de desenvolupament als joves amb talent. També donar-ne a
coneixer la feina tant dins com fora del pais.

Foment de les vocacions cientifiques

Des de fa tretze anys el programa Joves i ciéncia ofereix |'oportunitat d'entrar en contacte directe amb
la investigacié cientifica. Cada any se seleccionen cinquanta joves de quart curs d’'ESO d’entre gairebé
un miler de candidats proposats per escoles i instituts de Catalunya. El programa s'inicia amb les Estades
a MénNatura Pirineus on, en grups de deu, els estudiants treballen intensament durant dues setmanes
en un projecte cientific en qué se'ls ofereixen eines per iniciar la carrera cientifica.

Durant les Estades de 2019, s’han treballat els segiients projectes, en col-laboracié amb centres de
recerca internacionals:

Projectes de recerca Joves i ciencia 2019

Finestres al cel, una visié completa Laboratoire d'Astrophysique de Marseille, Université d'Aix-
de l'astronomia actual Marseille-CNRS (Franca)
Laboratoire d'Astrophysique de Bordeaux, Université de
Bordeaux-CNRS (Franca)

Departamento de Fisica de la Tierra, Astronomia y Astrofisica de
la Universidad Complutense de Madrid

Descobrint la biodiversitat i Institut de Biologia Evolutiva (IBE) de Barcelona, centre mixt de
I'evolucio: des del treball de camp la Universitat Pompeu Fabra (UPF) i el Consell Superior
fins a la genética actual a través de  d'Investigacions Cientifiques (CSIC)

la bicinformatica Col-leccié Zoologica Estatal de Baviera, ZSM (Alemanya)

Universitat de Washington, WashU (Estats Units).
Mirant des del cel: com afecta el Departament d’Enginyeria Agroforestal de la Universitat de
canvi climatic als nostres boscos? Lleida i del Centre Tecnologic Forestal de Catalunya (Lleida)

Associats al Master Forestal Europeu Erasmus Mundus
coordinat per la University of Eastern Finland (Finlandia).

Fotosintesi artificial: llum i aigua Imperial College London (Regne Unit)

com a fonts d'energia

Explorant i aplicant la biologia John Innes Centre (Regne Unit)

molecular: des de I'enginyeria Centre de Recerca en Agrigenomica (CRAG)

genética fins a les nanomaquines Universitat de Copenhaguen (Dinamarca).

Posteriorment, durant els estius de primer i segon de batxillerat, els estudiants segueixen en contacte
amb la recerca a les Estades al Centre de Recerca i les Estades de Recerca Internacional, etapes en que
poden formar part d'un equip d'investigacié en un centre de recerca o bé participar en un programa
internacional de ciéncia.
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En la setena edicié del programa
Bojos per la ciencia hi van
participar 282 estudiants catalans
de 1r i 2n de batxillerat que van
poder aprofundir en la teoria i
técniques dels onze cursos
proposats: bioenginyeria, fisica,
bioquimica, biomedicina, nutricid,
medicina, quimica, economia,
matematiques, noves tecnologies, i
supercomputacio.

En diferents matins de dissabte els
estudiants treballen en centres de
recerca i institucions cientifiques
de prestigi de Catalunya, junt amb
investigadors experts en els seus
camps de recerca, fet que els
permet guanyar experiéncia
practica en les altimes
metodologies d'avantguarda, aixi
com posicionar-se per a unad
possible carrera professional dins
la branca cientifica escollida.

A l'edicié 2019 s'amplia I'oferta

amb un curs de medicina amb |'Hospital Clinic de Barcelona i I'Institut d'Investigacions Biomédiques
August Pi i Sunyer (IDIBAPS); un de nutricié amb I'Hospital Universitari de Bellvitge i la Fundacié Alicia;
i un de supercomputacié amb el Barcelona Supercomputing Centre (BSC).

Bojos per la ciencia 2018

Estades a MénNatura Pirineus de Joves i Ciencia 2019.

Curs Institucié col-laboradora Alumnes Curs
Bioenginyeria Institut de Bioenginyeria de Catalunya (IBEC) 24 1r batxillerat
Biomedicina Institut de Recerca Biomedica (IRB Barcelona) 24 1r batxillerat
Bioquimica Departament de Bioquimica i Biomedicina Molecular - 24 1r batxillerat

Universitat de Barcelona (UB)
Economia Centre de Recerca en Economia Internacional (CREI - 35 1ri2n
UPF) batxillerat
Fisica Institut de Fisica d’Altes Energies (IFAE) i Institut Catala 25 1r batxillerat
de Nanociéncia i Nanotecnologia (ICN2)
Matematiques Societat Catalana de Matematiques (SCM) i Federacié 25 1r batxillerat
d'Entitats per a I'Ensenyament de les Matematiques a
Catalunya (Feemcat)
Medicina Hospital Clinic de Barcelona i Institut d'Investigacions 25 1r batxillerat
Biomeédiques August Pi i Sunyer (IDIBAPS)
Noves Tecnologies  La Salle — Universitat Ramon Llull 25 1r batxillerat
Nutricié Hospital Universitari de Bellvitge i Fundacié Alicia 29 1r batxillerat
Quimica Institut Catala d'Investigacié Quimica (ICIQ) 21 1r batxillerat
Supercomputacié Barcelona Supercomputing Center (BSC) 25 1r batxillerat
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Acte d'inauguracié del programa Bojos per la ciéncia 2019 a Mén Sant Benet.

El Barcelona International Youth Science Challenge (BIYSC) s'ha consolidat com a programa
internacional d’excel-léncia que pretén atraure joves de tot el mén de 16 a 18 anys apassionats per la
ciéncia amb |'objectiu d’estimular-ne el talent cientific. El programa ofereix una experiéncia immersiva
per fomentar el compromis amb la ciéncia i la recerca. Al juliol de 2019, i durant dues setmanes, 104
joves provinents de 20 paisos de tots els continents van tenir |'oportunitat de treballar a Barcelona en els
reptes de ciéncia i tecnologia proposats pels catorze centres de recerca internacionals col-laboradors
amb seu a Catalunya. També van participar en tallers i conferéncies impartits per cientifics de prestigi.

El programa es va realitzar amb la col-laboracié dels segiients centres de recerca: Barcelona
Supercomputing Center (BSC-CNS), Centre for Research in Agricultural Genomics (CRAG), Centre for
Genomic Regulation (CRG), Clinic Hospital of Barcelona (HCB), Universitary Hospital of Bellvitge
(HUB), Institute for Bioengineering of Catalonia (IBEC), Institute of Photonic Sciences (ICFO), Institute
of Chemical Research of

Catalonia (ICIQ), Institute ; 3
of High Energy Physics '-::-’Eg‘
(IFAE),  Institute  for L LR,

Research in Biomedicine

(IRB), Alicia Foundation, ’;ﬁ g

August  Pi i Sunyer - .
Biomedical Research .‘

Institute (IDIBAPS),

University of Vic (Uvic)-
Central University  of
Catalonia i Synthetic
Perceptive Emotive

Cognitive Systems (SPECS).

Paisos de procedéncia dels 104 participants al BIYSC 2019
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El programa Fellows La Pedrera Ciéncia neix de la necessitat de posar en xarxa diferents
generacions de participants dels programes de ciéncia de la Fundacié: Joves i ciéncia, Bojos per la
ciencia, Campus natura i Barcelona International Youth Science Challenge (BIYSC), entre d'altres. Un
dels objectius és recollir les trajectdries académiques i professionals dels fellows per poder analitzar
I'impacte d’aquests programes, aixi com recuperar el contacte amb antics participants susceptibles de
convertir-se en actius essencials de les activitats actuals. El programa es desenvolupa amb i pels propis
fellows i ja s'han comencat a fer activitats com trobades, jornades, cursos de formacié, conferéncies
divulgatives, hackathons, etc. El 2019 s’han organitzat nou activitats amb 800 participants.

Accions Fellows La Pedrera Ciencia 2019

Jam Science Barcelona - Biennal Ciutat i Ciéncia

Quantum Fellows

Experiments llunatics - Festa Alicia’t i XlIl Festa de la Ciéncia de Barcelona
NANO-THON: work nano to power the future!

Go green or go home!

Philosophy. Curs de Filosofia de la ciéncia

El Campus Natura s'adreca a estudiants de batxillerat amb un interés i aptituds per la biodiversitat i
la conservacié del medi ambient. El programa és una oportunitat perqueé els estudiants entrin en contacte
amb el treball de camp i aprofundeixin en les técniques d'estudi i conservacié de la fauna i la flora
terrestre i marina de la ma d’experts. Les sessions sdn teoricopractiques i es duen a terme en caps de

Identificacié de macroinvertebrats del riu Llobregat, en una activitat del Campus Natura a Mén Sant Benet
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setmana als espais naturals de la Fundacié i en altres punts del territori d'interés natural. El curs 2019-
20 s’ha posat en marxa la primera edicié amb trenta joves estudiants d'arreu de Catalunya.

Activitats Campus Natura 2019

MoénNatura Delta de 'Ebre  Aus residents i migratories del Delta de I'Ebre
Observacié i cens d'aus. Anellament cientific.
Restauracié dels saladars i estanys litorals
Comunicacié cientifica
Moén Sant Benet Ecosistema fluvial del riu Llobregat: bicindicadors, macroinvertebrats i peixos
Flora de ribera: des del riu fins al bosc Mediterrani
Montserrat — Can Macana  Geologia i paisatge de Montserrat
Gestié d'un parc natural, mesures i avaluacié de |'estat del bosc
MénNatura Pirineus Identificacié de la fauna, flora i microorganismes dels Pirineus
Recollida de mostres biologiques i andlisi al laboratori
Introduccié al mén de la conservacié
Reintroduccié d'espécies: PirosLIFE
Observacié de fauna nocturna
Litoral de Blanes Estudi de la biodiversitat marina de la Cala de Sant Francesc
Analisi de les mostres recollides al laboratori
Importancia de la conservacié dels ecosistemes marins

Muntanya d’Alinya Cens de papallones i ocells amb Catalan Butterfly Monitoring Scheme
(CBMS) i el Seguiment d'Ocells Comuns a Catalunya (SOCC)

Fauna salvatge d'Alinya: isards
Aus rapinyaires i ‘Menjant amb voltors’

Recorregut botanic

Relacié dels éssers humans amb la natura

Impuls a la recerca

La Fundacié vol reconéixer i atraure el talent, fomentar I'excel-lencia i contribuir a fer de Catalunya un
referent en I'ambit dels estudis de postgrau de qualitat. Els masters d’excel-léncia inclosos en el
programa de beques es fan a Catalunya, i s’han considerat excel-lents tenint en compte la seva projeccié
internacional, amb professorat de prestigi i amb una clara orientacié a la recerca. Durant el curs 2019-
20 s’han concedit cinquanta-cinc beques per a realitzar cinquanta-dos tipus de masters distints en nou
universitats i institucions del pais.

El Programa Talents vol impulsar la recerca dels professionals de la salut i retenir el talent. En
col-laboracié amb I'Hospital Universitari Germans Trias i Pujol i I'Institut d'Investigacié en Ciéncies de la
Salut Germans Trias i Pujol, I'Hospital Clinic de Barcelona, i la Vall d’'Hebron Institut d’Oncologia
(VHIO), els Ajuts Talents s'adrecen a joves facultatius especialistes i infermers i infermeres que han
acabat la seva formacié especialitzada (residéncia) a 'hospital, i que es troben en la fase de
desenvolupar un projecte de recerca en algun dels centres col-laboradors i alhora volen seguir vinculats
assistencialment a 'hospital. En I'edicié de 2019 hi ha hagut divuit persones becades.

Tan important com donar oportunitats als investigadors joves perqué puguin iniciar la seva carrera en un
projecte d'investigacié és donar espai i temps a investigadors més sénior als quals, pels compromisos de
la seva tasca assistencial, els resulta més dificil acabar els projectes iniciats. Per aquest motiu, el 2017
s'amplia el programa amb les beques d’intensificacio per a facultatius especialistes
seniors, que I'any 2019 s’ha atorgat a I'Hospital Clinic de Barcelona.

Des de I'any 2011 es du a terme una col-laboracié amb la Universitat Rovira i Virgili (URV) per a
desenvolupar un programa conjunt de Beques per a Personal Investigador en Formacio,
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Lliurament dels ajuts del Programa Talents, amb la preséncia d'Eva Martinez-Céceres, cap de servei
d’lmmunologia de I'Hospital Germans Trias i Pujol, primer padrina dona del programa Talents 2019, Jordi Ara,
gerent territorial de I'lCS a I'area Metropolitana Nord, Josep M. Campistol, director general de I'Hospital Clinic
de Barcelona, i Andrés de Kelety, director gerent de Vall d’"Hebron Institut d'Oncologia (VHIO.

orientades a la creacié i difusié de coneixement en els ambits prioritaris concretats en el Campus
d'Excel-léncia Internacional Catalunya Sud. Des de 2017 la col-laboracié es centra en I'ambit de la
nutricié dintre del programa Marie Curie de la Unié Europea, cosa que permet atraure més talent ateses
les condicions més atractives d'aquestes beques per als investigadors.

La Catedra Ignacio Cirac de I'Institut de Ciéncies Fotoniques (ICFO) vol promoure la
captacié de talent internacional en I'ambit de la recerca en teoria quantica de la informacié. La creacié
de la catedra permet augmentar la capacitat d’atraccié de talent internacional a Catalunya, contribuir
a portar a la primera linia a nivell mundial els grups de recerca d'informacié quantica de Catalunya,
reforcar la vinculacié estable, solida i visible del professor Ignacio Cirac amb Catalunya, i realitzar entre
els joves activitats de promocié de I'excel-léncia i de difusié de la ciéncia i de la tecnologia de frontera.

La Fundacié Catalunya La Pedrera col-labora amb el Premi Vanguardia de la Ciéncia seguint amb
I'aposta per la promocié cientifica per a assolir i fomentar I'excel-léncia en I'ambit de la recerca. El premi,
que ha arribat ja a la vuitena edicid, estd inspirat en I'exemple de la revista Science, que cada desembre
designa un “Avenc de I'any”. El guardé és honorific i vol donar visibilitat a investigacions realitzades a
Espanya. S'atorga a partir de vuit finalistes seleccionats per un jurat divers i amb votacions finals per part
dels lectors de La Vanguardia després d’haver publicat les entrevistes als autors dels treballs
seleccionats.

ardia de la Ciencia 2019

1r premi Manel Juan (Hospital Clinic) Aleix Prat Un test per a la immunoterapia del cancer
(Hospital Clinic / Idibaps)
2n premi  Radl Méndez (IRB) José J. Lucas (Centro de Una proteina clau en l'origen de l'autisme

Biologia Molecular Severo Ochoa)

3rpremi  Aitor Mugarza (ICN2) César Moreno (ICN2)  La membrana de grafé amb propietats
excepcionals
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Impuls a la formacié mediambiental

La Fundacié impulsa la formacié en I'ambit ambiental a través de la col-laboracié amb universitats i altres
centres educatius per a facilitar que els estudiants apliquin i aprofundeixin la formacié académica en
espais d'ensenyament i aprenentatge referents en la socioecologia de manera experiencial i en contacte
amb técnics gestors del territori i la poblacié local. Alhora, els estudiants generen un coneixement molt
valuds per a la gestié dels espais naturals de la Fundacié.

Aixi, en el marc del Campus de Ciéncies Ambientals i de la Terra de la Muntanya d'Alinya,
i gracies als acords signats amb la Universitat Autonoma de Barcelona (UAB), la Universitat de Lleida
(UdL) i la Universitat de Barcelona (UB), 237 estudiants i professors de Ciéncies ambientals, Biologia i
Geografia han realitzat durant I'any 2019 els projectes de fi de grau o estada de master a la Muntanya
d'Alinyd, un espai molt idoni per a estudis i practiques de camp. Tot plegat, ha suposat un total de 454
jornades d'estudi a la Muntanya d’Alinya, cosa que també ajuda a la dinamitzacié socioecondmica de
I'indret prepirinenc.

D'altra banda, el centre MonNatura Pirineus ha acollit estades formatives d'altres 84
estudiants i professors provinents de diversos centres formatius com la UPC o la UAB i que han
representat unes altres 102 jornades de treball.

IMPACTE SOCIAL

Beneficiaris

Foment de les vocacions cientifiques 1.383
Joves i ciéncia 148
Fellows La Pedrera 818
Professors i Ciéncia — Master 1
Bojos per la ciéncia 282
Barcelona International Youth Science Challenge 104
(BIYSC)

Campus Natura 30
Impuls a la recerca 1.131
Masters d’excel-léncia 55
Programa Talents 20
Beques de doctorat per a personal investigador 6
Master BIST 15
Catedra Ignacio Cirac 930
Exporecerca Jove 2
Premi de recerca al batxillerat del Tarragonés 3
Premi Vanguardia de la Ciéncia 100
Formacio universitaria mediambiental 237
Campus UAB Alinya i MénNatura Pirineus 237
TOTAL 2.751

Pagina 36



Fundacié

Memoria 2019 Catalunya
La Pedrera

Innovem en educacio per a fomentar la creativitat i la imaginacié

Promovem la igualtat d’oportunitats i per aixo els nostres projectes aposten perqué cap alumne quedi
enrere, alhora que vetllem perqué els més talentosos tinguin I'oportunitat d’accedir a programes exigents
on podran desenvolupar tota la seva capacitat. Col-laborem amb institucions de gran prestigi per a
assegurar que les escoles engeguin projectes innovadors que marquin una diferéncia en el procés
d'aprenentatge dels alumnes i que despertin l'interés per a saber més. La Fundacié ofereix també en els
seus equipaments un conjunt d’activitats que constitueix |'experiéncia educativa més avancada del pais.

Escoles tandem

El projecte consisteix a fer possible que un centre educatiu i una institucié de referéncia col-laborin durant
tres cursos amb |'objectiu de fer singular el centre educatiu en un procés d'innovacié. La iniciativa
comporta que el claustre de professors treballi amb els professionals de la institucié, intercanviant
coneixements, experiéncies i material pedagogic. Al mateix temps, és una oportunitat excel-lent perqué
les institucions reflexionin sobre, com a minim, les seves propies activitats educatives.

Els projectes tandem neixen amb la voluntat de ser sostenibles a llarg termini. La Fundacié Catalunya La
Pedrera promou i gestiona les aliances entre centres, aporta coneixement en I'ambit educatiu, analitza
resultats i financa el programa.

Amb I'experiéncia dels darrers anys, volem apostar per tandems relacionats amb la creacié i la cultura.
El curs 2019-20 hem iniciat cinc projectes nous: repetim amb el British Council i el Teatre Nacional de
Catalunya, a Viladecans i a Badalona respectivament. |, a més dels dos tandems que iniciem cada curs,
hem donat el tret de sortida a tres més, en col-laboracié amb el Festival Temporada Alta i la Fundacié
Ciutat Invisible, a les tres escoles de Girona Est (zona configurada pels barris de Font de la Pélvora, Vila-
roja, Mas Ramada i el Grup Sant Daniel), un macrotandem que tindra un gran impacte en una zona molt
desafavorida.

Dinamica relacionada amb arts escéniques a I'Escola Font de la Pélvora, de Girona, dins de les Escoles tandem
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Escoles tandem curs 2018-19

Escola Institucié
Escola Catalunya (Sant Adria del Besos) Escola Superior de Musica de Catalunya (Esmuc)
Escola Pere Vila (Barcelona) Palau de la Misica - Orfeé Catala |
Institut Salvador Sunyer i Aimeric (Salt) Festival Temporada Alta i Fundacié Ciutat Invisible |
Escola EI Turé (Barcelona) Museu Picasso |
Institut Josefina Castellvi (Viladecans) Bitish Council ]
Institut Eugeni d'Ors (Badalona) Teatre Nacional de Catalunya |
Escola Font de la Pélvora (Girona Est) ]
Escola Vila-roja (Girona Est) Festival Temporada Alta i Fundacié Ciutat Invisible
Escola Sagrada Familia (Girona Est)

Una finestra oberta a experiéncies educatives

La Fundacié Catalunya La Pedrera ofereix un cataleg d’activitats educatives diverses, adrecades
principalment als centres educatius del pais, que es duen a terme en els quatre equipaments més
rellevants. Es una oferta amb recursos tecnoldgics interactius que presenten els continguts de manera
original, moderna, suggeridora i enriquidora, i amb un estil educatiu renovat que permet acostar-se a la
historia, la cultura, la natura i el patrimoni a través d’activitats que fomenten la creativitat, la imaginacid,
la participacié i l'intercanvi.

La Pedrera, un dels edificis més representatius de la ciutat de Barcelona i del Modernisme catala,
seguint |'esperit transgressor amb qué es va crear, combina el programa educatiu amb activitats i espais
que pretenen estimular la creativitat i la innovacié, i ofereix una nova manera d’apropar-se a la historia.
La proposta educativa es basa en activitats que utilitzen recursos tecnologics i que converteixen la visita
a La Pedrera en una experiéncia interactiva per a descobrir el patrimoni d'Antoni Gaudi.

Mon Sant Benet és un conjunt cultural tnic a Catalunya, que combina una vivéncia intensa en historia,
amb el monestir de Sant Benet de Bages (Sant Fruités de Bages) com a punt de partida, amb una de les
propostes més avancades en |'ambit de I'alimentacié: la Fundacié Alicia, que promou els bons habits
alimentaris. La visita al monestir ofereix dues propostes, una per descobrir la historia mil-lenaria del
recinte monastic, i I'altra a I'antiga residéncia d'estiu del pintor modernista Ramon Casas. Per a les
escoles i instituts, a més, s'ofereix una proposta de tallers entorn de la historia i I'alimentacid, on els nois
i noies aprenen a menjar millor tot cuinant.

MénNatura Pirineus és un equipament ubicat en un meravellés paratge de les valls d'Aneu (les
Planes de Son, Pallars Sobira) que ofereix estades d’educacié ambiental, amb allotjament inclos, en
instal-lacions de gran qualitat. S’hi fan activitats en un entorn d’alta muntanya, adrecades a difondre la
importancia de conservar la natura i el paisatge. La proposta educativa aprofita la ubicacié privilegiada
del centre a 1.500 metres d'altitud i a tocar del Parc Nacional d'Aigiiestortes i Estany de Sant Maurici,
aixi com les instal-lacions Uniques amb que compta: un observatori astrondmic, un planetari i un centre
de fauna salvatge dels Pirineus.

MoénNatura Delta de I'Ebre, un espai singular a tocar de la llacuna de la Tancada (Amposta,
Montsia), permet descobrir els aspectes més representatius de |'entorn natural i la vida en aquest territori:
els ocells, la sal, la pesca tradicional i el paisatge canviant al llarg de les estacions. La proposta
educativa es composa de la visita als diferents espais del centre (reproduccié a escala d’unes salines,
mirador 360° sobre la llacuna, I'Espai Delta...) aixi com de diverses activitats participatives que
aprofundeixen en diferents tematiques, tot per acabar configurant una experiéncia Gnica sobre |'esséncia

del Delta de I'Ebre.
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Taller dels serveis educatius de La Pedrera al voltant del Modernisme

Serveis educatius 2019 ‘

La Pedrera 30.765 alumnes
Mén Sant Benet 39.029 alumnes
MénNatura Pirineus 9.426 alumnes
MénNatura Delta de I'Ebre 10.380 alumnes
TOTAL 89.600 alumnes

Col-legi Oms i de Prat

El centre segueix un procés de revisié continuada, formacié del professorat i construccié del model
d'escola que vol ser referent al territori per bona practica i model educatiu, alineat amb els valors de la
Fundacié i aprofitant I'expertesa i les sinergies amb els nostres equips. S’han fet accions formatives i un
acompanyament de |'equip directiu per a afrontar amb seguretat la transformacié en quatre eixos:

e En col-laboracié amb la Fundacié Alicia es treballa perqué I'alimentacié i els habits saludables
singularitzin |'escola.

e S’ha engegat un procés de formacié en metodologies flexibles perqué el professorat se senti
segur i s'atreveixi a treballar de manera diferent.

o Per al'aprenentatge de I'anglés, s’han incorporat dos professors -un nadiu i una altra persona
amb experiéncia al Regne Unit- per a augmentar les hores de classe en anglés i I'exposicié a
I'idioma a I'educacié infantil i I'as de I'anglés com a llengua vehicular en les activitats.

e Aprenentatge i emocions. S'ha fet formacié de I'equip de professors per a entendre millor els
processos d’ensenyament i aprenentatge, coneixent aspectes de la neurociéncia que ajuden a
millorar la practica docent i facilitar I'aprenentatge dels infants tenint en compte les emocions.
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Pel que fa al creixement d'alumnes, tot i la davallada de natalitat per la demografia de la ciutat de
Manresa, s’ha aconseguit una matricula molt encoratjadora. Creiem que el projecte desperta l'interés
de la ciutat i aixo es tradueix en una alta demanda de places, que ha estat molt important també a
I'ESO. També cal sumar-hi I'efecte dels moviments migratoris que el 2019 han estat forca importants, ja
que Manresa és una ciutat que acull refugiats i on acudeixen families que no poden fer front a les
despeses de viure a |'area metropolitana de Barcelona. Oms i de Prat és una escola acollidora i hem
pogut oferir places a infants en situacié dificil, que s’han incorporat felicment a la vida de I'escola.

Durant el 2019 s'han dut a terme diferents actes de celebracié del 50¢& aniversari de I'escola, amb 'acte
central a Mén Sant Benet que va reunir families, estudiants, exalumnes i amics de I'escola. També s’ha
dut a terme I'ampliacié i reforma d'educacié infantil per a tenir un espai que permeti treballar amb les
noves metodologies pedagogiques introduides i s’han actualitzat com a pilot les aules de primer de
primaria, creant espais oberts i amb mobiliari versatil perqué professorat i alumnat treballin de manera
independent, en grup, de manera cooperativa, col-laborativa i mes enlla del grup classe.

Celebracié del 50& aniversari del Col-legi Oms i de Prat a les instal-lacions de Mén Sant Benet

IMPACTE SOCIAL

Beneficiaris
Escoles tandem 6.461
Alumnes 5.890
Professors 571
Serveis educatius 89.600
La Pedrera 30.765
Mén Sant Benet 39.029
MénNatura Pirineus 9.426
MénNatura Delta de I'Ebre 10.380
Col-legi Oms i de Prat 721
~ TOTAL 96.782
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Conservem espais naturals de gran valor social

En un context global on és cada cop més palesa la crisi climatica i de la conservacié de la biodiversitat,
la Fundacié assumeix el repte de conservar i gestionar adequadament una xarxa d’espais naturals
d’elevat valor ambiental i social a Catalunya. Alguns espais sén el resultat de restauracions ecoldgiques
que els han fet més resilients als canvis, com hem vist als espais litorals del delta de I'Ebre o als boscos
de I'entorn de Montserrat. Avui en dia és cada cop més evident que la qualitat de vida, el benestar i, fins
i tot, la salut depenen de la preservacié i la bona gestié de la natura. Per qixd, el programa ambiental
de la Fundacié té també un valor social cada vegada més reconegut i demandat.

Xarxa d’Espais Natura

La xarxa esta formada per espais propis i espais amb acords de custodia del territori, i ha esdevingut la
més important a Catalunya seguint el model de governanca d'Arees Protegides Privadament (APP), i
segons els criteris establerts per la Unié Internacional per a la Conservacié de la Natura (UICN). En
sintesi, el model aporta recursos privats per a un benefici pablic, com sén la natura i els espais naturals.
La xarxa és, doncs, un model de referéncia pel fet de ser un exemple de gestié de la natura realitzada
integrament des d'una entitat de la societat civil i sense anim de lucre.

MénNatura Pirineus (8,9 ha)

Muntanya d'Alinyh (5.352,1 ha)

All Segre (3,2 ha)
Mig de Dos Rius (10,1 ha) La Closa de Mornau [1 ha)

Can Morgat (13,4 ha) La Rubina (2,1 ha)

X Qs o . k r il
= 1 . W 3 .
Congost de Mont-rebel (598,7 ha) 3 r g -
- o . i . 4 ha) e ¢ Y

. .'_j Ter Vell (2,6 ha)

Sot del Fuster (4.8 ha)

¢ de Tavertet (250 ha)

Montserrat - Coll de can Magana (176,6 ha)

Can Pulg de Fitor (170,6 ha)

de Sils {14 h
Estany d'lvars | Vila-sana {31 ha) Estany de Sils (14 ha)
Mén Sant Benet (18 ha)
Reserves de Sebes (71 ha)
Puigventés (192,7 ha)

[Els Blaus (21 ha)

® om

Bosc de Vilalta (124,65 ha) @ 0-mm

. 100 - 999 ha
Congost de Fraguerau (183,1 ha) . 1.000 hs
Oliveres Mildendries de I'Arion (2,7 ha) . Xarea ratus 2000

UAltacada (175.8 ha)

Ullais de 2 Panxa (1 ha)

MdnNatura Delta de I'Ebre (41,2 ha)

La Xarxa d’Espais Natura estd integrada actualment per vint-i-set espais propis, amb una superficie total
de 7.868,29 hectarees. A més, la Fundacié té establerts acords de custodia del territori amb altres
propietaris privats o publics per a ajudar a protegir trenta-nou espais més del pais. A I'any 2019 hem
donat la benvinguda a més de 406.000 visitants als nostres espais naturals.

A través de la gestié dels Espais Natura impulsem |'economia local dels territoris on s'ubiquen. Oferim
feina de forma directa a persones que viuen al seu entorn per a desenvolupar les tasques de gestio,
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manteniment i atencié als visitants. La majoria sén persones joves amb formacié que, gracies a treballar
als diversos centres, poden viure en territoris rurals que sovint disposen de molt poca oferta laboral. L'any
passat van ser trenta-tres llocs de treball.

De forma induida, també contribuim al desenvolupament local teixint una xarxa amb les empreses
ecoturistiques de |'entorn, cosa que permet disposar d'una oferta diversa, sostenible i respectuosa amb
la natura. D'altra banda, oferim els nostres centres de natura com a aparador i altaveu de productes
locals. Un exemple concret el tenim en la celebracié del Delta Birding Festival, |'unic festival
d'ornitologia que es celebra al pais i amb el qual hem contribuit a consolidar el delta de I'Ebre com a
punt de trobada anual dels ornitolegs i aficionats als ocells i la natura.

Alliberament d’aus en la quarta edicié del Delta Birding Festival, al mes de setembre de 2019

Tipologies d'espais naturals protegits per la Fundacio Espais | Hectarees

A. Xarxa d’Espais Natura | Finques de propietat social (Espais Natura) 27 7.868.29
Acords de custodia classics 6 82,54

B.tﬁ(r::?trg: de custodia del QD:[:?ei?qtlgla i pagament per serveis 33 205,39
Subtotal custodia (B) 39 287,93

Total espais en gestié (A + B) 66 8.156,22

La gestié dels espais naturals pretén garantir el compromis de preservacié futura d'aquest patrimoni
natural de cara a la societat i per aixd ens marquem uns elevats nivells de qualitat. Alguns criteris de
qualitat tenen a veure amb la sostenibilitat econdmica i ambiental dels propis espais naturals com, per
exemple, assolir el maxim d'independéncia economica amb els recursos propis que puguin generar
aquests espais i que enguany ha comportat uns ingressos d'1.286.201 €. També apostem per la

Pagina 42



Memoria 2019

Fundacié
Catalunya
La Pedrera

innovacié en temes de sostenibilitat ambiental, com per exemple els sanitaris secs instal-lats en diversos
punts sense aigua, I'as de plaques fotovoltaiques i de carregadors per a vehicles eléctrics o la reserva
prévia d’aparcament a Mont-rebei per a evitar la hiperfreqiientacié de |'espai.

Igualment, i amb I'objectiu de mesurar I'estat dels elements naturals, elaborem anualment un informe
d'indicadors de la biodiversitat, mitjancant estudis de camp, que es pot observar al quadre resum.

Planes de Son

Congost de
Mont-rebe:

Muntanya
d'Alinya

Coll de Can
Macana

Llacuna de
I'Alfacada

Cingles de
I'Avenc de
Taverfet

Mig de Dos Rius

Bosc de Vilalta

Quadre d’'indicadors de la biodiversitat

Nombre maxim de rapinyaires observats

Freqientacié de I'espai per I'os bru

Superficie d’espais oberts

Diversitat i abundancia d'ocells

Diversitat i abundancia de lepidopters

Diversitat i abundancia d'ocells

Tendéncia dels ambients dels ocells

Manteniment de la poblacié de lladriga - [ 1 1 ]
Estat ecologic dels prats naturals

Estat de conservacié de la flora rupicola

Us del PAS i nombre de carronyaires -----
Diversitat i abundancia d’ocells

Tendéncia dels ambients dels ocells

Poblacié de gall fer --
Estat de conservacié de la flora

Estat ecologic dels prats naturals

Diversitat i abundancia d'ocells

Tendéncia dels ambients dels ocells

Nombre d’ocells anellats

Abundancia de perdiu

Abundancia de conill

Superficie d'espais oberts

Diversitat i abundancia d’odonats -

Diversitat i abundancia d'ardeids

Nombre d’ocells aquatics hivernants -

Parelles d'ocells aquatics nidificants

Parelles de fumarell carablanc

Preséncia del fartet ----
Preséncia de la tortuga d’estany

Evolucié dels habitats

Reproduccié d'amfibis

Estat ecologic dels prats naturals

Nidificacié de rapinyaires diiirns

Parelles d'ocells d’espais oberts

Espécies de fauna forestal

Diversitat i abundancia de lepidopters

Diversitat i abundancia d'ocells ]
Tendéncia dels ambients dels ocells

Poblacié de picot garser petit

Exit reproductor de I'aguila cuabarrada

Abundancia de perdiu

Abundancia de conill

Preséncia de cranc de riu
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Diversitat i abundancia d’'ocells
Tendéncia dels ambients dels ocells
Abundancia de perdiu

Puigventos

Abundancia de conill

Superficie d'espais oberts

Preséncia del colit negre

Diversitat i abundancia d'odonats --
Diversitat i abundancia de lepidopters

S S S BTG Nombre d’exemplars d'abellera d’estiu

Exit reproductor de I'aguila cuabarrada

Exit reproductor del voltor

Diversitat i abundancia d’ocells

Tendéncia dels ambients dels ocells I

Estat ecologic dels prats naturals

Can Puig
de Fitor

Percentatge d'ocells hivernants

Parelles reproductores d’ocells aquatics
XL et Nombre maxim d'ocells aquatics
Vila-sana Nombre d’ocells anellats

index d’activitat dels ratpenats aquatics

Abundancia de ratpenats

Diversitat i abundancia de lepidopters
Diversitat d'odonats

Diversitat i abundancia d'amfibis

Parelles d'ardeids i de rapinyaires -----
Nombre d’ocells anellats

Evolucié de les comunitats vegetals

Bo Mitja Dolent - . Dc.d.e s No mesurat
insuficients

Evolucio dels indicadors en el conjunt d'espais 2010-2019
= B B ™ I = ==
B

w 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019

Les actuacions orientades a |'us public dels espais naturals també esdevenen un conjunt de tasques
importants tot I'any: la Xarxa d’Espais Natura compta amb cinquanta-cinc itineraris (286 km)
senyalitzats, disset miradors panoramics, sis punts d'informacié amb atencié personalitzada (Congost de
Mont-rebei, Muntanya d’'Alinya i Montserrat-Coll de Can Macana, a més dels dos centres MénNatura i
Médn Sant Benet), deu aguaits d’observacié de fauna, deu aparcaments i nou arees de lleure. Tot aixo
permet el gaudi dels espais pels visitants i, alhora, contribueix a la generacié de llocs de treball i a un
impacte economic positiu per a les comunitats i territoris.
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Impacte socioeconomic de la Xarxa d’Espais Natura

Visitants 2019 406.064 persones
Ingressos directes generats 1.286.201 €
Llocs de treball directes 33 llocs

Visitants de la Xarxa d’Espais Natura
Mont-rebei 93.136 | Fspais amb dades | Bosc de Vilalta 1.500
Puigventés 33.584 | de comptadors de | Ter Vell 5.000 Espais sense
Alinya 1.648 visitants Bosc de Tosca 6.000 | comptador de
Arnes 20.648 Can Puig de Fitor 15.000 visitants ni
Tavertet 19.200 Fepoi Can Roca-els Blaus 4.000 eSf{{OII'S 0'9"
Can Magana 52.348 spals que L'Alfacada 20.000 | freqientacis
actualment no ,
La Tancada 17.400 tenen Oliveres de I'Arion 2.000
Estany d'lvars 35.800 | ecocomptadors,
Mig de Dos Rius 14.100 | Per° nha7 tingut o
estudis de
Can Morgat 47.800 frequentacic
Sebes 5.000 |  (dades molt
Congost de Fraguerau 11.900 fiables)

TOTAL 406.064 visitants

Les actuacions destacades de 2019 als espais de la Xarxa d’Espais Natura sén:

A lo Muntanya d'Alinya hem seguit reforcant i dinamitzant la produccié agraria centrada en la
produccié de plantes aromatiques i de poma ecologica, i amb l'inici d’un projecte de millora genética de
les varietats locals de patata del bufet, realitzat amb la Fundacié Miquel Agusti. La gestié forestal de
I'espai, que és la principal finca forestal del pais, segueix el nou Pla Técnic Forestal i els treballs forestals
i el seu aprofitament es continuen fent a través de la Fundacié Integra Pirineus, que pot aixi consolidar
diversos llocs de treball amb persones en risc d’exclusié.

A I'Estany de Sils hem comencat a veure els primers resultats del conveni per a la gestié conjunta de
I'espai amb I'ACA, I'Ajuntament de Sils i la Fundacié Emys, amb unes actuacions de millora efectuades
amb la secada de I'estany permanent a |'estiu, que ha permés millorar la qualitat i quantitat d'aigua, la
substitucié de la cartellera de I'espai, aixi com la presentacié d'un pla de recuperacié per donar un nou
impuls a I'espai, tant en la conservacié del patrimoni natural com en |'s public i educatiu.

A Mon Sant Benet s’ha continuat la millora de I'entorn natural. Concretament, s'ha reforcat la
plantacié del bosc de ribera al meandre del Llobregat i s’ha construit una rampa de peixos a la resclosa
de Sant Benet, que recupera la connectivitat ecoldgica en aquest tram i que ha hagut de resistir dues
crescudes del riu.

A Montserrat- Coll de Can Macana hem instal-lat plaques fotovoltaiques al punt d'informacié, amb
la qual cosa I'equipament ja és 100% autdnom energéticament i sense emissions de carboni.

La nostra preséncia i participacié permanents en les iniciatives més destacades en la conservacié de la
natura, com la compareixenca al Parlament per valorar la creacié de una nova Agéncia per la Natura,
la participacié a la Taula d’Ecoturisme promoguda per la Generalitat, la implicacié en la nova Xarxa de
Conservacié de la Natura (XCN) o la creacié d'una Xarxa Internacional de Conservacié de Terres
(ILCN) permet posicionar-nos com una entitat de referéncia tant a nivell nacional com internacional.
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Activitat de bioblitz, voluntariat de ciéncia ciutadana, a la Muntanya de Montserrat

Projectes LIFE de conservacio del territori i la natura

La Fundacié participa com a soci en diversos projectes de gran impacte, cofinancats amb fons europeus

dins dels programes LIFE i POCTEFA.

Durant el 2019 ha finalitzat el LIFE Montserrat, un projecte en el qual hem abocat molts esforcos per
implementar en catorze municipis de I'entorn de Montserrat un model de gestié forestal i agroramadera
que doni com a resultat un paisatge més ric i interessant en termes de biodiversitat, menys vulnerable als
incendis i més ben adaptat a I'actual context de canvi climatic.

En els cinc anys del projecte s'han restaurat 1.200 ha de bosc, s'han recuperat 150 ha d'espais oberts
i s’han posat en marxa ramats de vaques, cabres i rucs per pasturar vora 1.400 ha, mantenint aixi una
baixa carrega de combustible, important per reduir el risc d'incendi, i un paisatge heterogeni que
afavoreix la biodiversitat. El retorn de I'activitat desenvolupada transcendeix els beneficis ambientals i
s'estén també als socioeconomics, amb la dinamitzacié del sector primari, tradicionalment molt
desafavorit i amb la implicacié de la poblacié local en la gestié del seu patrimoni natural.

El repte per als proxims anys és consolidar I'activitat de les petites explotacions ramaderes perqué |'éxit
del LIFE Montserrat perduri a llarg termini i que el model de gestié pugui replicar-se en altres zones amb
caracteristiques i problemes similars.

El LIFE Alnus és un nou projecte pilot per a la restitucié de boscos de ribera, i de les vernedes en
particular, en zones degradades en les darreres décades per |'alteracié dels cursos fluvials als rius Segre,
Ter i Besos i la recuperacié d'aquests ambients per a la ciutadania i la natura. Quant a les accions de
conservacid, primer es va fer una analisi técnica de tots els sectors on es podien fer accions de restauracié
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de vernedes i posteriorment hem executat accions de restauracié i recuperacié fluvial a la zona de les
Basses de Gallissa, a Bellver de Cerdanya.

Les accions consisteixen en recuperar la permeabilitat lateral del riu, eliminant motes, fent un curs fluvial
semipermanent entre les basses existents per simular els diferents bracos fluvials d'un bosc de plana
al-luvial, i finalment s'ha repoblat tota la zona amb verns, salzes i freixes per facilitar el desenvolupament
i recuperacié d'un bosc de ribera que doni estabilitat a la zona i permeti les seves funcions ecologiques
de cara al control d’avingudes, disminucié del poder erosiu de I'aigua, retencié de sediments i fixacié de
les ribes.

Aquestes accions pretenen ser demostratives en tant que prova pilot i exportables a altes zones amb
problematic assimilar. Paral-lelament, també s’han creat elements de comunicacié del projecte, com la
pagina web lifealnus.eu, xarxes socials, videos explicatius, panells i I'exposicié itinerant “El bosc de riu”,
que ha iniciat |'activitat al novembre de 2019 i esta previst que estigui itinerant entre el principals
municipis de les conques d'actuacié mentre duri el projecte.

Al projecte LIFE Redbosques hem realitzat dues actuacions experimentals per a millorar les condicions
de maduresa dels boscos del Port d'Arnes i del manteniment de zones obertes en els prats d'alcada. A
banda, s'ha redactat un nou pla técnic de gestié i millora forestal d’ordenacié de la finca, incorporant
les noves directives del Manual 11 d'Europarc, sobretot en la gestié forestal per a la millora d’habitats
d'espais protegits.

Entre les accions del LIFE MigratoEbre cal destacar el transport dels primers exemplars d'esturions
des del centre de cria a Bordeus (Franca), fins a les instal-lacions de I'IRTA al delta de I'Ebre, amb un
video sobre I'accid, que representa una fita historica per al futur retorn d’aquesta espécie a I'Ebre i a la
peninsula Ibérica.

En I'ambit del Pirineu i dins el programa Interreg POCTEFA, la Fundacié ha seguit participant en dos
projectes: |'ADNPirineus, un programa d'educacié ambiental transpirinenc que es desenvolupa a
través de la xarxa Pirineus Vius i que ha realitzat diverses accions de sensibilitzacié a tota la regié
pirenaica, entre les quals ha destacat la presentacié i les itinerancies de I'exposicié mobil “Piribus”; i,
finalment, el projecte Ecogyp, adrecat a la conservacié dels voltors i al seu paper com a agents sanitaris
naturals de les muntanyes, que ha acabat el 2019.

Educacié ambiental de qualitat

Per construir un futur millor, més sostenible i més saludable, la Fundacié promou una educacié ambiental
a través dels centres de natura, que enguany ha arribat a 85.485 beneficiaris directes. Els destinataris
principals sén escolars i families. Mitjancant les activitats i estades volem oferir experiéncies d'impacte i
positives, que facin repensar el vincle amb la natura i com podem actuar personalment per a millorar
I'estat del medi ambient i dels elements naturals. Per aconseguir un canvi efectiu en la societat, la
voluntat és oferir un estil educatiu i de transmissié dels valors de la natura i de I'entorn que esdevingui
atractiu i, alhora, util i eficag, de forma que aquests valors estiguin cada cop més presents en la nostra
vida i en la dels nostres fills.

Una de les actuacions principals i permanents és impulsar un viver de naturalistes, amb beneficiaris de
tots els cicles formatius, des de les estades a la natura per als més menuts fins a les especialitzacions
dels treballs de grau universitari. Aquests activitats es duen a terme principalment als dos MénNatura,
Pirineus i Delta de I'Ebre, aixi com a la Muntanya d’Alinya, amb un Campus Universitari de Ciéncies de
la Terra (vegeu I'apartat “Contribuim a tenir els cientifics més ben preparats”).
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En paral-lel a les activitats educatives o interpretatives, generem un voluntariat ambiental afi a la
Fundacié, que redlitza de forma altruista, i alhora satisfactoria, nombroses actuacions de millora de
I'entorn: recuperacié de camins i fonts, renaturalitzacié d’espais, conservacié d'espécies, la investigacié
i el coneixement dels espais naturals i la seva biodiversitat, etc. (vegeu I'apartat “Sumem voluntaris per
arribar més lluny i ajudar més persones”).

Activitats d’ecoturisme familiar a la Muntanya d’Alinya

IMPACTE SOCIAL

Beneficiaris
Equipaments 85.485 Xarxa d’Espais Natura 406.064
MénNatura Pirineus 20.152
MénNatura Delta de I'Ebre 34.443
Rectoria d'Alinya 2.512
Masieta de Mont-rebei 22.984
Montserrat-Can Macana 5.394
Actes 211

85.696
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Volem que Mon Sant Benet sigui un centre de referéncia en
alimentacio

Impulsem la conversié de Mén Sant Benet en un centre de referéncia internacional en alimentacié, en
qué es generin activitats i experiéncies coherents amb els valors de la Fundacié. També un centre de
coneixement i formacié en I'eix de |'alimentacié que ha de permetre crear nova ocupacié i afavorir la
inclusié social. Un projecte ambicids, il-lusionant i transformador.

Projecte Alimentia

Alimentia és un projecte de pais amb vocacié social impulsat per la Fundacié Catalunya La Pedrera al
voltant de I'alimentacid, la pagesia i el territori. El centre neuralgic del projecte estd a Mén Sant Benet,
que esdevindra I Alimentia Hub. La seva missié és generar i divulgar coneixement i impulsar accions i
experiéncies amb I'objectiu de potenciar I'alimentacié com a eina de transformacié social i cultural. |

Té com a objectius, entre altres, mantenir el nivell actual de generacié d'ocupacié i, a poder ser,
incrementar-lo, especialment amb joves amb talent i persones en risc d’exclusié social; oferir activitats i
experiéncies coherents amb la missié i valors de la Fundacio; millorar el futur de les persones tot cuidant
I'alimentacié de manera global, i generar i divulgar coneixement.

Durant el 2019, s'ha treballat a través de tres eixos:

o Agricultura social i pagesia, amb una aposta per projectes de clara incidéncia social i per la
generacié d'ocupacié per a joves i persones en risc d’exclusié, de la ma d’entitats i empreses
de referéncia.

o La divulgacié i la formacié, dirigida tant a estudiants com a public professional i general que,
en col-laboracié amb centres de recerca, hospitals i universitats, ha de permetre convertir-nos
en un referent en alimentacié i salut.

¢ Noves accions i experiéncies, amb una nova activitat al voltant de I'alimentacié que ha de
permetre incrementar de manera significativa els visitants de Mén Sant Benet, fins ara centra
fonamentalment en el monestir i la cultura.

La branca formativa del projecte rep el nom d'Alimentia Academy, i té I'objectiu de divulgar i
promoure la recerca i la innovacié en I'alimentacid, tot utilitzant la cuina com a tret diferencial. La
iniciativa neix amb la voluntat de millorar la qualitat de vida de les persones, fent accessible a tothom el
coneixement sobreuna alimentacié bona, sana i sostenible facilitant eines i aportant solucions a la
societat i reptes actuals.

En aquesta proposta sén molt importants les aliances i col-laboracions establertes amb els diferents
centres de recerca i hospitals, que esdevenen un punt clau del projecte. Alimentia Academy gira entorn
les segiients arees de coneixement:

e Millorar la salut i la qualitat de vida a través de I'alimentacié.
e Recerca iinnovacié en ciéncia i tecnologia de I'alimentacis.
e Valoritzacié del patrimoni gastronomic i el territori.

e Innovacié i gestié en el sector primari i I'agricultura social.

Durant l'estiu 2019, s’ha dut a terme la segona edicié del projecte de recerca Medicine and
Nutrition: a two-side strategy to tackle diabetis and obesity, amb la col-laboracié de la
Fundacié Alicia, I'Hospital Universitari de Bellvitge, I'lDIBAPS i la Universitat de Vic.
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Un grup d’estudiants de la Universita di Scienze Gastronomiche de Pollenzo (ltalia), va participar en les activitats
formatives d'Alimenta Academy a Mén Sant Benet

Alineat també amb els objectius d'Alimentia Academy, com son I'alimentacié saludable i sostenible,
aquest any s'ha iniciat el nou projecte, Genetic approaches for sustainable food production,
amb la col-laboracié del CRAG, Centre de Recerca Agrogendmica.

Altres accions dutes a terme sén el segon seminari técnic de textures modificades, les segones jornades
professionals d’alimentacié per a un envelliment saludable o cursos per a estudiants de batxillerat, grau
o postgrau, tant locals com internacionals.

Tota aquesta activitat genera un nou coneixement que des d'aquest projecte volem divulgar i acostar a
la societat, aixi com oferir formacid, tecnificacié i especialitzacié professional en I'ambit de I'alimentacié
i salut.

Xarxa de pagesos

En el marc del programa de suport a la transformacié de la pagesia cap a la produccié ecolodgica, la
Fundacié ha tancat cinc acords amb nous productors durant el 2019. El total de superficie agricola en
conversié ha augmentat fins a les 446 hectarees. També s'ha incorporat una finca de I'Alt Emporda (29
ha) comencant aixi a ampliar la zona d’actuacié del projecte. A finals d’any hi havia cinc productors que
ja havien comencat a treballar amb MANS, augmentant aixi el producte agricola comercialitzat a través
de la cooperativa i contribuint, encara discretament, al seu creixement.

Durant el 2019 s’ha reforcat la comunicacié del projecte amb la realitzacié d’un video explicatiu de la
iniciativa amb participacié de part dels productors, la participacié al programa Els Matins de TV3 (16
de maig) i I'aparicié al Telenoticies de Cap de Setmana (19 de novembre).

Amb aquesta iniciativa ajudem a augmentar la zona agricola cultivada segons els principis de
I'agricultura ecoldgica reduint aixi la quantitat d’adobs de sintesi i fitosanitaris utilitzats que arriben als
cursos d'aigua i impacten en la biodiversitat. De cara al futur, es preveu augmentar I'esforc de captacié
de finques d'horta i produccié de fruita per incorporar-les al programa i que contribueixin al creixement

de MANS.

Pagina 50



Memoria 2019

XARXA DE PAGESOS

Fundacio
Catalunya
La Pedrera

Caracteritzacio de les finques en transformacio a ecologic a desembre de 2019

Nom de la finca Municipi Espai nc:-turo| Superficie
associat (ha)
Can Dunyé Llica d’Amunt Riu Tenes 18,68
Can Bros, Molins de Rei i Torrelles (tres Abrera, Molins i Parc agrari del Baix 3275
finques) Torrelles de Llobregat Llobregat '
Senia Viva Mataré La Senia de Mataré 1,5
Can Serra El Bruc Montserrat 2,05
Sant Simed El Bruc Montserrat 111
Can Q}Jimet Galli Ca 'Estapé Llica d'Amunt Riu Tenes 18,73
(dues finques)
Ca I'Orlau i Casa Boria (dues finques) !‘Ii?d de’Vc:ll i Canaves Riu Tenes 188,73
i Samalus
Pla de. Roig, El Rei i la Sorra Blanes i Malgrat de Maresme-La Selva 432
(tres finques) Mar
Can Feliu Rubi Valles Occidental 4,4
Can Viader i Can Moraté (dues finques) Cardedeu Valles Oriental 3,1
Torrebonica Terrassa Valles Occidental 2
Can Tabaquet (45 finques) Llica de Vall i Palou Riu. Tenes i Vallés 24,75
Oriental
Les Franqueses del . ,
Cal Sastre . Valles Oriental 1,6
Valles
Vilamalla, Palau de Sta
Mas Nofre i d’altres (31 finques) Eulalia, Garrigas i Alt Emporda 29
Siurana
Turé de Rompons Orrius Maresme 0,37
Can Femades Orrius Maresme 3.4
Superficie total ‘ 446,38

Activitats i experiéncies

Durant el 2019 també s’han desenvolupat diverses activitats i experiéncies vinculades a |'alimentacié a
Mén Sant Benet. Al gener es va posar en marxa una nova proposta per a que els visitants
coneguin la Fundacio Alicia, amb una activitat que convida a jugar i investigar en una experiéncia
original. A través d'algunes proves inspirades en els escape games es proposa resoldre diverses
incognites i anar coneixent qué és i quina feina fa la Fundacié Alicia, aixi com els projectes més destacats
en els quals s’ha treballat i es treballa.

S’ha mantingut la programacié de primavera a tardor de I'activitat que relaciona paisatge i alimentacio,
i que consisteix en un passeig per I'entorn i tast de productes locals, i que es realitza els caps
de setmana. Amb aquesta proposta es posa en valor els cultius tradicionals que envolten Mén Sant Benet
i que son representatius del paisatge mediterrani, amb I'objectiu que el visitant prengui consciéncia de
la relacié de les persones amb el paisatge i els aliments.

El 2 3 de novembre es va dur a terme la segona edicié de la festa i mercat de tardor “Els sabors
de la terra”. La proposta va comptar amb un mercat de productes artesans i gastronodmics, una
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programacié d’activitats familiars entorn al paisatge i la cuina, un espai de tastos i showcooking, diferents
visites i activitats de tardor vinculades als horts i al monestir, aixi com amb una programacié d'espectacles
que va comptar amb la col-laboracié de la Fira Mediterrania de Manresa.

IMPACTE SOCIAL \

Beneficiaris
Xarxa de pagesos 23
Pagesos adherits 23
Superficie agricola en reconversié a ecologic (ha) 446
Accions formatives 342
Study Abroad Programs 32
Grau de ciéncies culinaries i gastronomiques al CETT 40
Sessions de masters i classes/tallers a universitaris 26
Bojos per la nutricié 29
Cursos per a professionals 195
Culinary Medicine 20
Accions divulgatives 5.500
Els sabors de la terra 5.500
TOTAL 5.865
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Promovem bons habits “perqué tothom mengi millor”

La Fundacié Catalunya La Pedrera treballa a través de la Fundacié Alicia pel benestar de les persones
mitjancant la investigacié i la realitzacié d’actuacions concretes per millorar la seva alimentacis,
independentment de les circumstancies i situacions de vida. Amb la col-laboracié d’hospitals i entitats
cientifiques de referéncia i amb la indUstria alimentaria es fa recerca per crear i consolidar coneixement
expert sobre alimentacié, salut i patrimoni agroalimentari, i també en projectes de promocié del territori.
Una alimentacié més sana, sostenible i bona és |'objectiu per aconseguir “que tothom mengi millor”.

Educacié i promocio de bons habits

Es dissenyen i realitzen programes i accions per millorar els habits alimentaris de la societat i impulsar un
consum responsable i sostenible a través de la cuina. La comunitat educativa (grups, entitats i serveis
implicats en la tasca educativa) i les families sén els principals focus dels projectes, en qué s’actua en
tots els actors implicats per formar-los, conscienciar-los i aconseguir una interrelacié per influir en la
millora de la qualitat de vida de les persones.

Programa TAS (Tu i Alicia per la Salut) és una accié de promocié d'habits saludables iniciada el
2011 amb el suport de Mondelez International Foundation. L'objectiu és millorar els habits dels
adolescents de 14 i 15 anys a través de la cuina i la promocié d'un estil de vida actiu. La Fundacié ha
desenvolupat i adaptat els continguts i materials didactics del programa que des de setembre de 2019
es troben disponibles i amb accés obert per a professors de secundaria.

Programa FruitTAS s'orienta a la promocié de bons habits alimentaris a través del consum de fruita
en joves amb discapacitat intel-lectual lleu-moderada. S’ha col-laborat amb educadors i tutors
especialitzats per adaptar el programa a les necessitats del col-lectiu. Al 2019 s’ha tancat el
desenvolupament que es comencard a aplicar de forma experimental el 2020 en quatre centres
d’educacié i assisténcia a persones amb discapacitat de Madrid, Saragossa i Barcelona.

Dins el programa Xies Gastronomic s'han realitzat actuacions a escoles de Platja d'Aro per remarcar
I'alimentacié com un dels pilars basics per aconseguir un estil de vida saludable amb la cuina com a eina
fonamental per menjar millor. Els tallers es desenvolupen durant una setmana a escoles i instituts.

Formacio Social: col-laboracié amb el projecte FITA de Caritas en el disseny i la formacié de cuina.
FITA és un projecte d'insercié laboral de Caritas enfocat a acompanyar persones que volen accedir a
una feina en el treball a la llar. El curs es focalitza en ensenyar les elaboracions catalanes tradicionals i
senzilles per al servei a domicili :
d'atencié a persones grans. "

Ayuda en Accion s'orienta a
infants i adolescents en
escoles i instituts d'alta
complexitat de Cornella de
Llobregat i Santa Coloma de
Gramenet. S’han  realitzat
tallers de promocié d'un estil
de vida saludable a alumnes,
pares i professors. El programa
es fa en col-laboracié amb la
Fundacién Ayuda en Accién.

Com a part integrant de la

Fundacié  Catalunya  La & 3 . :
Pedrera, s’han desenvolupat Formacié de cuina tradicional catalana del projecte FITA a Caritas Manresa

) - 4 E E ——
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accions al Col-legi Oms i de Prat perqué esdevingui un centre referent en alimentacié saludable.
S’ha treballat en la metodologia per projectes per incloure I'eix de I'alimentacié en les competéncies i
continguts clau de cada curs de primaria i secundaria. S'han fet també actuacions concretes de formacié
a la comunitat educativa.

S'estudien noves vies de transferéncia per identificar i analitzar com incidir a les escoles sobre la
necessitat d’educar en bons habits alimentaris i introduir la practica de la cuina com a eina per
aconseguir-ho. L'escola és un espai ideal d'actuacié, tot i que també es pot treballar amb la comunitat
educativa per altres vies com les families o el menjador escolar. Es treballa en I'adaptacié d'eines i
recursos existents i contrastats (creades dins el programa TAS), en el desenvolupament de nous projectes
i la seva adaptacié per ser transmesos als joves i adolescents fora de I'ambit escolar. L'objectiu és crear
formats de divulgacié que cobreixin els requeriments d’aquest col-lectiu i s'asseguri el maxim impacte.

S’han fet tallers practics per a families al Parc d'Atraccions del Tibidabo de Barcelona
durant el mes de I'alimentacié saludable. El focus sén families amb nens i I'objectiu és conscienciar de
forma practica de la importancia de la cuina per a una bona alimentacié.

Tallers especifics sobre alimentacio

Es transfereix coneixement a entitats i tot tipus de public mitjancant tallers, tant per a professionals com
per a usuaris, en formats ladics i divulgatius. Els continguts s'adapten a les necessitats i requeriments
dels assistents, tenen un important caracter participatiu, amb preséncia dels conceptes d'alimentacié
saludable i sostenibles a través de la cuina. Mén Sant Benet és el centre principal on es realitzen, i durant
el 2019 ha participat directament d’aquestes activitats un total de 8.367 persones.

Tallers d’alimentacié impartits a la Fundacié Alicia.
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Beneficiaris

_ Divulgacié i demostracié culinaria adaptada als requeriments
Per a col-lectius amb . ) . ) ) . g
_ ) alimentaris de diferents tipus d’afeccions de salut i/o situacions 1.007
necessitat especials .
socials.
Per a personal Promocié de bons habits alimentaris amb la cuina com a eina per 1288
d'entitats menjar millor. :
Divulgacié i transferéncia a cuiners i personal encarregat de la
gestié de I'alimentacié de persones amb necessitats especials.
Per a residéncies i Corresponen a sessions culinaries demostratives on s’adequa 182
centres sociosanitaris I'alimentacié a les caracteristiques del public, es modifiquem i
planifiquen menus per assegurar un equilibri nutricional tot
adaptant la textura dels aliments.
Formats a mida adaptant-se als requeriments d’entitats, centres,
Cuina, alimentacié i associacions i tot tipus de col-lectius que volen canalitzar el 1516
salut coneixement d’Alicia vinculant-lo a les seves propies necessitats o :
de les persones amb qui es relacionen.
. Formats a mida per a entitats, centres, associacions i tot tipus de
Innovacid, cuina i ; ) . ]
. . col-lectius que volen canalitzar el coneixement relacionat amb la
continguts vinculats . T A L 4.374
innovacié i cuina d'Alicia vinculant-lo a les seves propies
necessitats de les persones amb qué es relacionen.
TOTAL 8.367

Festa Alicia’t

Un any més, petits i grans han gaudit i aprés amb les activitats sobre alimentacié i gastronomia que ha
portat la setena edicié de la Festa Alicia’t a Mén Sant Benet amb més de 150 activitats per a aficionats
de la gastronomia, families i adults.

La Festa Alicia’t va reunir, un any més, milers de persones que van participar en tallers sobre alimentacié i van

gaudir també de les instal-lacions de Mén Sant Benet
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Durant el cap de setmana del 6 i 7 d'abyril, els visitants van poder descobrir qué es cou a la cuina del
prestigios elBulli i com alguns plats es poden traslladar als fogons de casa; van aprendre trucs per fer
bones empanades; els secrets de |'alimentacié dels esportistes; a reproduir receptes de |'época neolitica,
i escoltar els secrets de la cuina del mestre Carles Gaig, entre d’altres propostes. Un cap de setmana
intens i productiu amb la cuina facil, sana i divertida com a protagonista.

Alicia't, la festa de la gastronomia de les comarques de Barcelona, és una iniciativa de la Fundacié
Catalunya La Pedrera, la Fundacié Alicia i la Diputacié de Barcelona que té lloc cada primavera a Mén
Sant Benet. La iniciativa concentra cada any milers de persones en un sol cap de setmana i és una aposta
per donar a conéixer la tasca divulgativa i de recerca de la Fundacié Alicia amb la filosofia d’aprendre
tot divertint-se.

IMPACTE SOCIAL

Beneficiaris
Educacio i promocio de bons habits 3.972
Programa TAS (Tu i Alicia per la Salut) 1.920
Col-legi Oms i de Prat 1.004
Xics Gastronomic — Actuacié Escoles de Platja d’Aro 217
Caritas — Creu Roja 50
Tallers Tibidabo 141
Ajuda en Accié 640
Formacio universitaria i preuniversitaria 360
Grau de ciéncies culinaries i gastronomiques al CETT 50
Master URV Envelliment 20
Universitat de California — Study Abroad Patrimoni 223
Accions a preuniversitaris 37
Curs Aplicat de R+D+i Culinaria. Métode Alicia 30
Tallers diversos sobre alimentacio 8.367
Tallers per a col-lectius amb necessitats especials 1.007
Tallers de bons habits a personal d'entitats 1.288
Tallers per a residéncies i centres sociosanitaris 182
Tallers cuina, alimentacié i salut. A mida 1.516
Tallers d'innovacié, cuina i continguts vinculats. A mida 4374
Alicia't 2019 3.500
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Fem recerca per a millorar I'alimentacié i els productes

Investiguem a través de la Fundacié Alicia per a millorar I'alimentacié, amb especial atencié a les
persones amb restriccions alimentaries i altres problemes de salut. També treballem per a posar en valor
el patrimoni alimentari i gastronomic dels territoris. Es col-labora amb actors que intervenen en algun
punt del procés agroalimentari.

Alimentacié per a persones amb necessitats especials

S'investiga i es crea coneixement per millorar I'alimentacié i trobar solucions per a les persones que
presenten problemes de salut, tenen restriccions alimentaries o estan es situacions de vida especials. Els
treballs abasten ambits tan diferents com I'alimentacié a casa, centres sanitaris o residencies; o el
desenvolupament de productes elaborats per a la industria alimentaria. A través de la cuina i la creativitat
amb esperit pragmatic s’han desenvolupat projectes per donar solucions a necessitats concretes de cada
col-lectiu.

Dieta cetogénica, la mescla KetoAlicia. La Fundacié Catalunya La Pedrera ha impulsat el
projecte KetoAlicia, per facilitar a families i cuidadors la part més culinaria de la dieta cetogénica
classica. Hi ha evidéncies que la dieta cetogénica funciona com a tractament per a certs tipus de
malalties minoritaries, en aquest cas per a dues malalties metaboliques especifiques (déficit del GLUT-
1iPDH) i per a certs tipus d'epilepsies greus (refractaries). La dieta es caracteritza per ser molt restrictiva
ja que és alta en lipids, adequada en proteines i baixa en hidrats de carboni, que provoca cetosi a
I'organisme i és de dificil gestié pel pacient, els familiars i els cuidadors.

La investigacié ha conclds amb el desenvolupament de la barreja KetoAlicia, una mescla molt versatil
composta per fruits secs o coco deshidratat, psylium i llavors de lli que permet ser la base de moltes
elaboracions farinacies, com ara pans, pizzes, creps, magdalenes, galetes o pa de pessic, entre altres,
per crear receptes que evitin la monotonia i millorin la simptomatologia dels pacients.

i i W B gTES i’

Fé

Sessié de Ciéncia Afterwork a La Pedrera en qué es va presentar la dieta cetogénica KetoAlicia. Els resultats de
la recerca també es van presentar en un congrés especialitzat a Mén Sant Benet
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Alimentacié de textura modificada i disfagia. S'ha seguit creant coneixement entorn
I'alimentacié de textura modificada i la disfagia (afectacions de salut associades a les molesties o
problemes a l'empassar). S’ha continuat la col-laboracié amb Danone Nutricia Research en la
identificacié de problemes i solucions i transmissié de coneixement a través del Chef’s Council, una xarxa
internacional de professionals relacionats amb la disfagia. També s’ha desenvolupat un receptari on
s’han adaptat les receptes tradicionals de la cuina basca a I'alimentacié per a disfagia. Aquest
coneixement s’ha transmeés en tallers i jornades professionals com el I Seminari técnic de textura
modificada fet al juny a Mén Sant Benet.

També s’ha col-laborat en I'estudi NUTRIRES (Nutricié en residéncies i centres de dia per a la gent gran)
promogut per I'IRAPP (Institut de Recerca en Avaluacié i Politiques Publiques) de la Universitat
Internacional de Catalunya.

Millora de I'alimentacié de la gent gran. L'objectiu és millorar el benestar i qualitat de vida de
la gent gran i allargar al maxim I'autonomia. El 2019 s’han fet les segiients actuacions:

e |l Jornada d’Envelliment Saludable o Mén Sant Benet a I'octubre, amb assistéencia de
80 professionals.

e Deteriorament cognitiu treballant en el programa REMS (més informacié a I'apartat
“Ajudem les persones grans a millorar la qualitat de vida”).

e Desenvolupament de dos productes orientats als seniors joves (65-75) anys:

v Snack de proteina vegetal i fibra. Producte enfornat per a séniors, elaborat amb
puré de cigré (45%) i ametlla triturada (15%), i oli d'oliva verge extra, baix en sal i alt en
fibra. Per distribuir en formats de 40 g.

v' Un sofregit adaptat a les necessitats nutricionals especifiques. Ric en fibra, perfil
d’acids grassos millorat (deteriorament cognitiu), mediterrani, baix en sal, d'origen
vegetal.

Cancer. S'ha elaborat la sisena publicacié de la col-leccié de guies dietétic-culinaries “Menjar durant
el tractament del cancer”, sobre I'alimentacié durant el tractament del cancer de pulmé. El contingut el
desenvolupen I'lCO (Institut Catala d’'Oncologia) i la Fundacié Alicia. Ofereix recomanacions
dietétiques i culinaries amb base cientifica per assegurar un estat nutricional dptim dels pacients durant
el tractament, condicionat per la localitzacié i el tipus de tumor. També s’han creat continguts especifics
per ajudar al personal d'infermeria de serveis oncoldgics d’hospitals per informar correctament als
pacients i facilitar-los informacié alimentaria concreta i referent.

Diabetis. Juntament amb [I'IDIBAPS (Institut d'Investigacions Biomeédiques Agusti Pi
Sunyer) s'investiguen i creen continguts per a Diabetis a la carta, una eina interactiva que permet
controlar les quantitats d’aliments i la seva valoracié nutricional per aconseguir que el pacient pugui
seguir una dieta variada i gustosa sense haver de menjar res diferent a la resta de la familia minimitzant
les limitacions lligades a la patologia.

L'esclerosi lateral amiotrofica (ELA) ¢s una malaltia neurodegenerativa que progressa de forma
rapida. Es caracteritza per una pérdua gradual de les neurones motores (o motoneurones) superiors i
inferiors que controlen el moviment de la musculatura voluntaria. L'ELA avanca gradualment i provoca
una atrofia muscular i la paralisi en gairebé tots els musculs del cos, i per aixd alguns pacients presenten
disfagia. En col-laboracié amb el Campus de I'Alimentacié de la Universitat de Barcelona, I'IDIBELL i la
Unitat de Malalties Funcionals de Bellvitge, es treballa el projecte “Con Gusto”, al qual dona suport la
Fundacién Luzén. S’han desenvolupat continguts i noves receptes adaptant la textura per a fer-les aptes.

Salut digestiva. Ideacié de continguts i consells sobre la salut digestiva per dissenyar eines per a ser
comunicades i distribuides a farmacies des de Fedefarma. S’han treballat recomanacions generals per a
la salut digestiva i també en situacions com |'acidesa o pirosi, gasos i restrenyiment.
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Millora de la restauracio col-lectiva i social

Els reptes globals fan que I'alimentacié hagi de ser conscient i nutricionalment equilibrada mentre
s'assegura que el menjar sigui plaent. La Fundacié treballa per millorar la restauracié col-lectiva i afavorir
I'alimentacié dels usuaris captius per adaptar els apats a les necessitats especifiques. Especialment el
treball s’ha focalitzat en definir les accions adequades als menjadors escolars per assegurar una
alimentacié sana, sostenible i bona. L'estudi ha desenvolupat un métode de deteccié d’oportunitats i de
millora dels aspectes rellevants en aquests espais.

Mapa d’'actuacions de millora a menjadors escolars presentat a menjadors escolars del Vallés
Occidental sobre les activitats que la Fundacié considera imprescindibles a implementar en caterings
escolars per assolir una alimentacié saludable i sostenible a les escoles.

Menja d’aqui. Continuacié del programa estratégic territorial de I'Alt Urgell i la Cerdanya enfocat a
garantir la qualitat dels menas dels menjadors escolars d'aquestes comarques, i potenciar la preséncia i
el consum de productes del territori. Creacié i implantacié de nous menus equilibrats amb productes de
proximitat, de temporada i que tinguin en compte les elaboracions de la gastronomia del territori.

Peix als menjadors escolars. El projecte pretén introduir el peix sostenible i de proximitat en els
menjadors escolars amb la finalitat d’aportar als nens proteina d'alt valor biologic, fresca i de proximitat,
a més de fomentar el consum de peix en els infants. Al mateix temps, es treballa en I'educacié alimentaria
de treballadors dels menjadors i comunitat educativa. Els projecte es du a terme amb la col-laboracié de
la Fundacién Alcampo por la Juventud.

Jornades de menjadors escolars. Conjuntament amb I'’Agéncia de Salut Pablica de Catalunya
(ASPCAT), s’ha organitzat unes jornades per a professionals i responsables de menjadors escolars al
setembre. L'objectiu és donar a conéixer experiéncies innovadores en |'ambit escolar, com la
sostenibilitat, el desenvolupament economic i social de I'entorn, aixi com la importancia de la participacié
i el protagonisme dels comensals.

Taller de cuina a Fundacié Alicia dins les jornades de menjadors escolars
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Parc a Taula, estratégia per una gastronomia saludable. Estudi de la restauracié i menjadors
escolars del territori dels Parcs del Garraf, Olérdola, el Foix i Sant Pere de Ribes per a desenvolupar una
prova pilot d'implementacié d’estratégies que permetin definir, visualitzar i incorporar el concepte
saludable en la restauracié. Es treballen i defineixen els valors que potenciin una alimentacié saludable
a través d'accions per aplicar al territori com a model re-aplicable.

Recerca i innovacio per millorar I'alimentacio

La Fundacié Alicia aplica la creativitat, la innovacié i la ideacié per millorar i desenvolupar nous productes
i processos per incidir en la millora de I'alimentacié. A través de la creacié i transmissié de coneixement
s'influeix i es treballa amb la cadena alimentaria: industria, productors, emprenedors o petits artesans,
etc. Es crea i s'aplica coneixement per millorar I'alimentacié del maxim possible de persones.

Desenvolupament i innovacio de productes. S'ha treballat en la contextualitzacié i reformulacié
de nous productes, col-laborant tant amb arees de R+D+i de la industria alimentaria com amb petits
productors. Els productes treballats el 2019 han estat pasta farcida fresca, textures de gelats, productes
substitutius de 'ou, elaborats amb safrd, hamburgueses de carn ecoldgica, alga espirulina, productes
de IV iV gamma amb peix congelat, i la inulina. Aquests desenvolupaments han millorat els productes,
incidit en canvis en productes de gran consum i, molt important, aplicat coneixement creat principalment
en la recerca de solucions en I'alimentacié quotidiana o per a persones amb necessitats especials.

Gelats nutricionals. Amb |'experiéncia i resultats d'un estudi que va dur a terme el Dr. Francesc
Casas en queé la Fundacié Alicia va col-laborar (Casas F, 2012), es van fer evidents els aspectes socials
de I'alimentacié i la qualitat de vida dels pacients amb desnutricié que podria millorar gracies al consum
de gelats com a suplements nutricionals. Ara s’han desenvolupat gelats com a suplements hipercalorics
i hiperproteics. L'objectiu és posar a disposicié de persones amb falta de gana o en risc de desnutricié
una gamma de gelats com a alternativa plaent i atractiva per cobrir les necessitats nutricionals. A finals
d’any es disposava dels prototips que passaran a fase de produccié pilot i inici de proves d’acceptacié i
idoneitat en hospitals i centres sociosanitaris.

Combinacions culinaries. Estudi sobre el funcionament i la mecanica amb qué es combinen
productes a |'hora de crear aliments. Actualment es fa indispensable disposar de metodologies que
ofereixin resultats holistics quan es tasten aliments. S’ha aprofitat I'experiéncia en el desenvolupament
de projectes per crear un protocol de combinacions que remarca la posicié de referéncia de la Fundacié
Alicia en la ideacié de nous productes i processos.

Estudi de la gastronomia japonesa. Recerca per divulgar la cultura gastrondmica japonesa en el
public europeu. La finalitat és aplicar un métode per crear coneixement entorn els ingredients de la cuina
japonesa i com combinar-los i introduir-los dins la gastronomia occidental.

Disseny de plats i dietes amb 3D. Projecte conjunt amb Natural Machines on es treballa el
desenvolupament de “nous aliments tecnologics saludables per a les noves necessitats socials”. La tasca
de la Fundacié Alicia es centra en el disseny i desenvolupament de plats 3D i dietes dins un mend
equilibrat, juntament amb els grups de recerca i empreses vinculades al projecte.

Aromes en elaboracions culinaries. Projecte en col-laboracié amb I'empresa Lucta que té per
objectiu identificar aromes a la cuina que descriguin plats apreciats i emblematics de diferents cultures i
que ajudin els professionals del mén dels aromes per a la industria alimentaria. Aquests productes sén
importants per fer identificables certes elaboracions, per exemple, a I'alimentacié de persones amb
determinades patologies o per facilitar I'acceptacié de productes necessaris a nivell nutricional.

Tendéncies alimentaries i nous productes. Linia d’estudi enfocada a I'analisi de nous productes
al mercat i tendéncies en el sector de I'alimentacié per a analitzar-ne el grau d'utilitat i determinar si
s’han de treballar internament per a crear coneixement que enriqueixi i faciliti solucions als projectes de
la Fundacié Alicia.
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index Alicia

Durant el 2019 s’ha desenvolupat I'index Alicia, una eina que permet avaluar, mesurar i parametritzar
el significat de menjar millor, considerant 'objecte (qué es menja), el subjecte (qui s’ho menja) i el seu
context (les circumstancies en qué es menja). L'index recull la filosofia i el valors de la Fundacié.

L'eina permet identificar els punts critics perqué les persones mengin millor tenint en compte les
necessitats i circumstancies; determina on s'ha de focalitzar el treball o actuacié; i un cop finalitzat el
projecte permet avaluar la millora del treball de cada parametre del significat de menjar millor.

Posar en valor el patrimoni agroalimentari

Posem en valor la feina de les persones que viuen i treballen en territoris concrets, promovent productes
locals, estudiant i realcant les tradicions gastronomiques i I'evolucié historica de la seva cuina. Treballem
per mantenir les tradicions, els productes, la cultura a través de la cuina perqué cada territori sigui valorat
pels que hi viuen i el visiten.

Pla d'innovacio gastronomica a Tenerife. Projecte centrat en definir i desenvolupar un pla
operatiu que fomenti la innovacié en el sector de la restauracié i produccié agroalimentaria a l'illa de
Tenerife. S’ha dissenyat un pla de formacié que permeti cobrir les necessitats en matéria gastronomica i
d'especialitzacié en els diferents ambits de la cadena de valor de la gastronomia insular.

Benvinguts a pageés. Durant el cap de setmana del 1 i 2 de juny es va celebrar la quarta edicié d'una
iniciativa organitzada conjuntament amb la Generalitat de Catalunya (Agéncia Catalana de Turisme i
Prodeca). Durant un cap de setmana explotacions de tot Catalunya obren portes per ensenyar camps,
ramats, barques i obradors. Una oportunitat Gnica per redescobrir el lloc on neix tot el que mengem i
conéixer de prop les persones que produeixen els aliments que arriben a casa. Restaurants i allotjaments
s'hi sumen per configurar una oferta turistica i gastronomica rellevant que mostra el potencial del territori.

Cuina Gitana. Presentacié
oficial del llibre Halar, cuina
gitana a Catalunya a Mén
Sant Benet amb assisténcia
del conseller de Treball i Afers
Socials i responsables del
programa del poble gitano a
Catalunya. Al llarg de I'any
s’han anat realitzat
presentacions  pel territori
catala, amb una assisténcia de
295 persones i un total de 500
exemplars de llibre repartits. El
receptari és una recopilacié del
treball efectuat sobre les
practiques culinaries del poble
gitano que va ser desenvolupat
per la Fundacié entre 2017 i
2018.

Tremp. S'ha seguit treballant

amb I'ajuntament i restauradors de la zona per promocionar el territori del Pallars a través dels productes
locals. El 2019, la recerca i el desenvolupament s’han centrat en explorar les possibilitats de la cuina
basada en els recursos dels boscos del Pirineu, concretament del Pallars Jussa. Aquest coneixement s'ha
traspassat als restauradors i petits productors de la comarca perqué siguin aplicats al seu dia a diq,
diferenciant I'oferta i posant una marca de cuina al territori.

-
pre N3

Halar, cuina gitana a Catalunya, presentat arreu del territori el 2019

Pagina 61



Fundacio

Memoria 2019 Catalunya
La Pedrera

Lloret de Mar. Projecte de posicionament global de la gastronomia de Lloret de Mar com a factor
d'identitat. El 2019 s’han desenvolupat actuacions referents al posicionament de la restauracié
lloretenca en el concepte salut i en la implantacié de la cuina dels americanos con a simbol identificador
de la gastronomia local.

Palamés. Posicionament gastronomic basat en el peix que arriba a la llotja. El treball s’ha enfocat en
I'estudi de les varietats i la seva promocié culinaria des dels establiments de restauracié de la localitat.

Cuina neolitica. Amb la col-laboracié del Dr. Juanjo Garcia Granero, investigador de la Universitat
d’'Oxford, s’ha explicat a través d'un taller practic qué es menjava durant el Neolitic: ingredients, tipus
de coccions, recipients i receptes que feien servir, i similituds amb la cuina actual. Seguint les descobertes
arqueoldgiques de |'época, on destaca el domini de I'agricultura i la ramaderia i I'inici del sedentarisme,
es cuinen receptes neolitiques recreades a partir de les restes trobades en jaciments arqueologics.

Mato de Pedralbes. Treball de documentacid, preservacié i innovacié de la recepta historica del
maté que elaboren les monges del monestir de Pedralbes i adaptar-la a les preferéncies, gustos i
tendéncies actuals. Projecte de documentacié i innovacié.

Mato de Montserrat. Col-laboracié amb el Consell Comarcal del Bages en la creacié de continguts
i desenvolupament de la Guia del maté del Bages. El maté de Montserrat és un producte amb una
historia que I'avala i el vincula molt estretament al monestir de Montserrat i a les dinamiques productives
dels municipis propers. La guia vol explicar aquesta historia perd també definir el maté a dia d'avui i
relatar-ne propietats i usos a la cuina.

IMPACTE SOCIAL \

Beneficiaris
Millora de la restauracio col-lectiva i social 3.640
Mapa d’actuacions de millora a menjadors escolars (Valles Occidental) 500
Menja d’aqui (Alt Urgell i Cerdanya) 2.955
Altres projectes 185
Benvinguts a pages 28.493
TOTAL - 32133
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Impulsem els artistes i joves a desenvolupar el talent creatiu

Tenir espais, plataformes o recursos per desenvolupar la creacié i el talent ha estat un requeriment
continu dels joves dins la nostra societat. L'aposta de la Fundacié per promoure i acollir projectes
culturals és continua i es potencia obrint, promovent i impulsant nous projectes. Durant I'any 2019, la
Fundacié ha impulsat i donat suport a gairebé cinc-cents joves creadors i artistes.

Mausica

La musica és un dels eixos vertebradors de la programacié cultural de La Pedrera i una bona eina de
transformacié social, present en diferents periodes, cicles i espais de la Fundacié. Aixi, sota la linia
d'impuls al talent i la creacié jove, oferim una programacié anual de concerts de masica classica i
contemporania amb propostes de joves intérprets, una série de concerts pensats per al public en general
i també una programacié continua d’estiu de concerts de jazz. Tampoc no falta la musica més actual,
indlie i d'autor, per acabar d’amenitzar les oides en diferents cicles de concerts de tarda i nit.

Residencies musicals a la Pedrera

Aquest programa de musica classica dona oportunitats de creixement artistic i professionalitzacié als
joves intérprets i compositors amb més talent del pais. La segona part de la temporada 2018-19, de
gener a maig, va incloure actuacions de la pianista Marta Puig, la violinista Sara Cubarsi i el
violoncel-lista Roger Morellé, que van oferir concerts en format solista, duet i cambra. Cal destacar
la incorporacié de la figura del compositor resident que va permetre estrenar tres obres creades per Joan
Magrané per a cadascun dels intérprets residents. Sara Cubarsi va tancar la temporada amb un
concert de cambra amb una de les estrenes de musica contemporania.

La violinista Sara Cubarsi, en un assaig del darrer concert de la temporada, amb violi i trompa, i obres de
Brahms, Ligeti i I'estrena del compositor Joan Magrané

Pagina 63



Fundacio

Memoria 2019 Catalunya
La Pedrera

En la vuitena edicié de les Residéncies musicals, després de valorar trenta-vuit candidats es van
seleccionar el pianista Albert Cano Smit, el clarinetista Miquel Rameos i el contratenor Victor
Jiménez, que van oferir els primers concerts de la temporada 2019-20. Per continuar amb I'impuls a
la creacié musical, el programa va incorporar de nou la figura del compositor resident. En aquest cas,
amb la compositora Raquel Garcia-Tomas, jove creadora amb notable talent i una emergent carrera
professional que ja ha rebut reconeixements i fet estrenes internacionals. Va presentar la primera de les
peces, My Old gramophone #1, al desembre en el recital del pianista Albert Cano Smit.

Amb vuit temporades i vint-i-sis residents, el programa, que promou la professionalitzacié dels joves
musics, no només s'ha consolidat com a referéncia entre els joves intérprets que I'identifiquen com a un
impuls a |'excel-léncia musical siné que també public i critica continuen donant-li suport.

Festival BACHcelona

La Fundacié es posiciona també en treballar amb altres entitats per sumar, buscar sinergies,
col-laboracions i realitzar projectes més singulars. En aquest cas, ha tingut continuitat la proposta de
concert, sota el paraigiies del Festival BACHcelona, amb una programacié propia al voltant de la figura
de Johann Sebastian Bach partint d'exresidents musicals de la Fundacié amb una trajectoria destacada.
Al 2019 es va programar un concert produit per La Pedrera a carrec d’Oscar Alabau, violoncel-lista,
Elisabet Franch, flautista, i Ricard Roviresa, pianista. Tots tres van col-laborar per primera vegada
i van oferir una proposta de dialeg entre els periodes del Barroc i del Romanticisme.

PedreraArtlab, programa d’interrelacions artistiques

Amb la voluntat de treballar disciplines diverses en un mateix projecte propiciant un dialeg diferenciat i
original, es van programar en la quarta edicié del cicle una série de concerts en qué, partint de la musica,
s'incorporen disciplines visuals com la fotografia o la videocreacié. Les sinergies i dialegs creats entre els
joves musics i els estudiants de secundaria vinculats a través dels instituts o dels programa PAE o Cinema
en curs, estudiants de fotografia o joves arquitectes conformen un motor ple de creativitat. Una sessié
de caracter familiar acosta el projecte als més menuts i a les families.

Les parelles que en aquesta ocasié
han combinat de forma magistral
la masica amb la imatge han estat:
Els Jovens & Laura lturralde,
Orchestra Fireluche i
Morgan Caney (sessi6 familiar),
Mourn & Carla Pérez, Pavvia
& Leentrelineas, Avstral &
Cinema en curs, amb estudiants
de quatre instituts catalans i el
grup de secundaria del PAE de
I'Espai  Social Barcelona-Raval;
Playback Maracas & IDEP
Barcelona (Escola de disseny
grafic, fotografia i moda de
Barcelona). El programa es va
tancar amb una sessié conjunta

amb el D'A Film Festival Sessié del PedrerArtLab amb Marta Mas (Leentrelineas) i Pawla.
Barcelona i la muasica de
Baiuca.
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Nits de jazz al terrat de la Pedrera

Quan arriba el mes de juny La Pedrera vesteix els seus capvespres de jazz. Un espai tant singular com
el terrat va acollir els divendres i dissabtes entre el 7 de juny i el 14 de setembre quinze concerts amb el
jazz més representatiu de I'escena actual. Aquests concerts esdevenen propostes magiques per gaudir
amb calma de I'edifici, de les vistes a Barcelona i de la musica de grans intérprets del moment, amb una
copa de cava a la ma.

L'estiu de 2019 hi van participar quinze formacions, amb preponderancia de musics del pais perd sense
deixar de banda una petita seleccié d'intérprets de renom i reconeixement internacional: SuperSax
Project, Drop Collective, Joan Codina Sextet, Gemma Abrié, Alternatilla Jazz Band,
Eva Fernandez Trio, Jorge da Rocha Trio, Rita Payés Quartet, Nit Underpool, Carlos
Sarduy Trio, Marco Mezquida & Manel Fortia, Magali Datzira, Circuit Cabal Taller De
Masics, Miryam Latrece Quartet i Joan Mar Sauqué.

T

SuperSax Project va obrir el cicle de La Pedrera Jazz de 2019

Ora pro nobis

En complicitat amb la Fira Mediterrania de Manresa, la Fundacié va oferir a Mén Sant Benet dins de
I'activitat “Els sabors de la Terra” la presentacié del singular projecte musical del jove duet vocal femeni
Tarta Relena. En dos concerts a cappella que interactuaven amb sons electronics van omplir de
cancons provinents de la tradicié oral mediterrania diferents espais de I'equipament, sobretot la galeria
de Montserrat i el jardins del monestir, configurant una proposta poética i plena de magia.

Concert de Nadal

Queé millor que tancar I'any amb un concert de to celebratiu i nadalenc, concretament amb una exitosa i
captivadora proposta musical. La Barcelona Big Blues Band, amb la sélida veu de Myriam
Swanson, va oferir a La Pedrera un concert amb temes tipics de Nadal i altres més desconeguts i
sorprenents, en el més pur estil america, tot recordant les grans orquestres de rocknhrolli
classics rhythm blues.
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Gloria Swanson en la interpretacié d'un tema nadalenc, amb la Barcelona Big Blues Band

Concert Maria del Mar Bonet - 50 anys d'escenaris

Per tancar la programacié musical de I'any, Maria del Mar Bonet, una de les veus referents de la cancé
popular celebra els seus més de cinquanta anys als escenaris tancant a La Pedrera una gira de més de
tres anys. Amb una discografia impecable i un gust absolut per la bellesa i la composicié, I'artista, que
ha passejat pel mén sencer la seva musica amb reconeixements internacionals, celebrd aixi una sélida
trajectoria en un concert especial a casa, envoltada d'amics i seguidors.

Darrer concert de la
gira de Maria del
Mar Bonet amb
I'acompanyament a
la guitarra i veu de
Borja Penalba.
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Arts escéniques

La Fundacié dona suport des de fa anys a la innovacié i creacié en les arts escéniques impulsant projectes
diferencials, realitzant coproduccions i site-especific, i programant i exhibint obres que s'estrenen a La
Pedrera. Avui dia s'entén la creacié contemporania com una amalgama de llenguatges entrecreuats, de
disciplines Gniques que s’ajunten i que mostren una multidisciplinarietat de dramatirgies que conformen
i vesteixen moltes de les noves creacions. Des de la dansa contemporania fins a la nova escena teatral,
La Pedrera s’ha consolidat com un equipament cultural on s'acullen, promouen i es divulguen noves
creacions i noves propostes i llenguatges escénics.

Noves escenes a la Pedrera

Les arts escéniques de nova creacié van tornar a ser I'eix principal de la vuitena edicié del cicle. La
Fundacié, amb la voluntat d'impulsar la creativitat i fomentar el talent, ha coproduit o produit creacions
dels artistes escénics més reconeguts de |'escena catalana i ha programat propostes del talent més jove
i emergent. La programacié va tornar a donar I'oportunitat de gaudir d'obres que barregen moviment,
musica, paraula, video i objectes, tot transmetent valors tant transformadors i emocionals com critics.

Aixi, hem pogut assistir a les estrenes absolutes d'’Andrei Rublev, una panicografia de Societat
Doctor Alonso, companyia de referéncia de |'escena hibrida, i de la segona part de “El bosque” en
queé es van unir els reconeguts creadors Juan Navarro i Pablo Gisbert. Totes dues peces van ser
encarregades i coproduides per la Fundacié. |, en una aposta més pels joves i el talent, van completar
el cicle dues atractives propostes, “Ojald el verano”, de Gaia Bautista, i “Versiones parciales y
erréneas de mi vida y mi gloria”, de Gloria Ribera; ambdues opera prima de les seves creadores.

Dansa ara a la Pedrera

Javier Guerrero va presentar “Stupid dreamers” dins del cicle Dansa ara a La Pedrera
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El cicle, que s'ha consolidat com un programa de produccié i divulgacié de la dansa contemporania que
descobreix el talent més jove, proposa obres Gniques, estrenes i propostes adaptades expressament per
a La Pedrera, va incorporar també una proposta familiar per aproximar els més petits al gaudi i la
comprensié de les arts escéniques des d'un llenguatge adient a la seva edat.

L'edicié de 2019 es va obrir amb un programa doble. Javier Guerrero, creador emergent reconegut,
va declinar la seva premiada peca “M27" tot fent-ne una reinterpretacié en site-especific, amb quatre
ballarins, que va recérrer diferents espais de La Pedrera, i va estrenar “Stupid dreamers”, un solo de
nova creacié produit gracies a I'impuls i suport de la Fundacié.

La segona sessié del cicle va presentar un programa doble amb les propostes de dues joves coredgrafes,
“Pink fish” d’Ana Borrosa i “Get no” d'Irene Garcia, que dibuixen una interessant trajectoria
ascendent. Creadores que comparteixen generacid, génere i una coreografia al servei de la narracié de
situacions i de neguits totalment contemporanis.

Miquel Barcelona va presentar “Parra”, un digleg entre la veu i el moviment, l'arrel i la
contemporaneitat, l'estructura i el canvi, coproduccié de la Fundacié Catalunya La Pedrera amb
FiraTarrega a partir de recerca i treball coreografic de la seva obra “[Korps]”.

La sessié familiar va anar a carrec del trio femeni The Big Bouncers, amb la peca “Jungla”. | va cloure
el cicle la reconeguda creadora coredgrafa i ballarina Lali Ayguadé amb un programa doble composat
pel quartet “IU an mi” i “Underneath”, duet acompanyat amb la veu de Joana Gemila que va estrenar
a Barcelona dins d'aquest cicle.

El conjunt de les actuacions dutes a terme per la Fundacié Catalunya La Pedrera per a desenvolupar el
talent creatiu ha donat suport directe a 465 creadors joves, dels quals el 71% (331 artistes) van
ser en disciplines musicals, i el 29% restant (134 artistes) en arts escéniques.

IMPACTE SOCIAL \

Beneficiaris
Masica 9.768
Residéncies musicals a la Pedrera 981
La Pedrera Jazz 6.548
PedreraArtlab, programa d’interrelacions artistiques 1.363
BACHecelona 199
Concert de cloenda de la Maria del Mar Bonet 244
Concert de Nadal amb Barcelona Big Blues Band 196
Tarta Relena a Mén Sant Benet 237
Arts esceniques 725
Noves escenes a La Pedrera 253
Dansa ara a La Pedrera 472

TOTAL 10.493
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Contribuim a tenir una societat amb pensament critic

Personalitats destacades a nivell internacional de la cultura, la literatura, la sociologia, la ciéncia, la
medicina, el medi ambient, I'alimentacié i altres ambits d'interés general ens parlen de les seves obres i
del que opinen envers temes universals que ens afecten i arriben a tothom cada dia, en format de
conversa, dialeg o conferéncia.

Converses a la Pedrera

El cicle ha combinat un any més la veu de personalitats de rellevancia internacional amb comunicadors i
creadors d'opinié locals. Ens interessa desvelar les idees dels convidats, tot coneixent en profunditat el
personatge i, alhora, la seva visié del mon.

L'any 2019, I'Auditori de La Pedrera ha vist quatre converses de tematiques diferents unides per la
intencionalitat de generar debat: des de la cuina i I'alimentacié com a font de diversitat i creuament de
cultures fins al paper de la propia critica literaria i cultural en el foment de la creacié de pensament en
una societat saturada d'informacis.

En la primera sessié, el cuiner i escriptor Yotam Ottolenghi va conversar amb Toni Massanés,
director de la Fundacié Alicia, tot debatent sobre la tradicié culinaria mediterrania i la seva riquesa, tant
alimentaria com cultural. Posteriorment, |'escriptor italiad Alessandro Baricco va posar sobre la taula,
de la ma d'Elena Hevia, els perills de la revolucié tecnologica, i, en termes també de problematiques
actuals, Colm Téibin, un dels intel-lectuals irlandesos de més pes, va dialogar amb Jordi Nopca.
Finalment, Anténio Lobo Antunes i Xavi Ayén van fer un repas a les idees de l'escriptor portugués,
gran candidat al Premi Nobel, amb una obra marcada per I'ombra de la guerra, que va viure en primera
persona.

L'escriptor Yotan Ottolenghi va conversar amb Toni Massanés sobre la tradicié culinaria de la Mediterrania
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Accio & Reflexio

Com a complement a la mirada internacional trobem el punt de vista de qui, des del pais, opina i actua
sobre temes que ens interpel-len dia a dia. Un punt de vista proper a través de la mirada de personalitats
destacades de la cultura i la societat catalanes.

Les tematiques proposades i els convidats en el 2019 van ser: “Fake news: desinformacié o cultura de
I'engany”. amb el periodista Mare Amoreés i la filosofa Begofia Roman, sessi6 moderada per
Gloria Serra. “Veganisme, aposta de futur?”. amb I'escriptora Marta Martinez i I'antropoleg F.
Xavier Medina, moderats per Gaspar Hernandez. La sessi6 “Digitalitzacié i dispersié” amb I'expert
en estratégia digital Genis Roca i el socicleg Viceng Villatoro va ser moderada per Xantal Llavina
i, finalment, el cicle es va tancar amb “Humor i llibertat d’expressié”, amb Queco Novell i Guillermo
Martinez-Vela, amb moderacié de Toni Clapés.

Dialeg “Humor i llibertat d’expressié”, amb Queco Novell i Guillermo Martinez-Vela, moderats per Toni Clapés

Ciencia After Work

El cicle neix per ser un forum on debatre, discutir, conéixer i interpel-lar als cientifics, en la linia de ciéncia
per la societat i amb la societat. No pretén ser només un aparador perqué els cientifics exposin la seva
recerca ja que els avencos sén responsabilitat de tothom i aconseguir un pais ric en coneixement i recerca
és missio de tothom. La Pedrera constitueix |'espai on explorar i conéixer les darreres tendéncies en
ciéncia i tecnologia. Comptem amb els millors investigadors, de Catalunya i internacionals, per explicar-
ho fora de I'entorn académic, d'una manera distesa perd amb contingut d’alt nivell.

Les xerrades s'adrecen a tot tipus de public, persones amb o sense formacié cientifica perd amb interés
i curiositat per I'actualitat cientifica i tecnoldgica. Amb la peculiaritat que es poden adrecar preguntes
als cientifics i proposar temes per a futures trobades.
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Els temes tractats al 2019 han estat: “Mindfulness i cancer. Cultivar el benestar en la malaltia”;
Combatent el canvi climatic amb plantes: un veinatge universal per fer front a un problema global”, i “La
dieta cetogénica. Una férmula innovadora que ajuda a determinades malalties minoritaries”.

La Pedrera en clau de dona

Novetat de 2019 en |'ambit del pensament, i en didleg amb la creacié artistica contemporania, ha estat
un cicle en qué s’ha volgut fer una reflexié sobre la creacié contemporania i contribuir a fer visible el gran
talent femeni dels escenaris culturals, des de la conviccié que la cultura és el lloc on es planta la llavor
de les transformacions socials, amb preséncia de la mirada i creacié femenina.

La reflexié es va compartir en tres sessions amb personalitats de referéncia en els camps de la dansa
(Angels Margarit i Cristina Alonso), el teatre (Carme Portaceli i Gloria Ribera) i la misica
(Raquel Garcia-Tomas i el grup Roba Estesa). Amb bagatges, edats i trajectories diverses, a partir
de I'experiéncia Qersonol, en conversa amb periodistes especialitzades (Aida Pallarés, Monica
Pagés i Maria Angels Cabré), van parlar de la lluita del talent femeni per la visibilitat i del canvi
radical que suposa la creixent professionalitzacié.

Es va fer un relat visual de les converses a carrec de Raquel Tomas, i va cloure cada sessié una
actuacié artistica que, des de diferents escenes i registres, aixi com diversitat generacional, van aportar
una interessant mirada de génere.

Va iniciar la part escénica una peca amb reflexié i critica sobre les dones anonimes amb ‘obra de text
P peg
“" . ” ” - - , . * . L
Les oblidades” de Lara Diez-Quintanilla, amb musica a carrec de la jove rapera Joina, que va
presentar a Barcelona el seu aplaudit treball Companyes i va cloure la mostra la performance de dansa
contemporania “Quatre octaves i mitja”, una trobada en la maduresa de dues creadores referents de la
nostra escena, Monica Muntaner i Rosa Munioz.

IMPACTE SOCIAL

Beneficiaris
Converses a la Pedrera 301
Accié & Reflexié 353
Ciencia After Work 245
La Pedrera en Clau de Dona 135
TOTAL 1.034
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Creiem en una cultura oberta a tothom

Responent als principis fundacionals de treballar per un futur millor i més just per a les persones, la
Fundacié Catalunya La Pedrera sempre s’ha mostrat interessada en accions de sensibilitzacié i difusié
de les arts plastiques. Volem contribuir a I'increment de la sensibilitat artistica en la societat i de les
capacitats d'entendre el mén a través de I'art, tot fomentant alhora el raonament i el pensament critic.

Exposicions

El 2019 es va iniciar amb el darrer tram de |'exposicic Obres obertes. L'art en moviment, 1955-
1975, inaugurada |'octubre de 2018. També dins del primer trimestre, el 7 de marc es va presentar
I'exposicié Cualladé essencial. Gabriel Cualladé (Massanassa, Valencia, 1925 - Madrid, 2003)
és un dels noms indiscutibles del moviment de renovacié de la fotografia espanyola en la segona meitat
del segle xx. Sota el comissariat del també fotdgraf Antonio Tabernero, la mostra recull una amplia i
acurada seleccié de peces per presentar una revisié de |'obra de Cualladé, posant de manifest la
rellevancia que va tenir i té el seu treball en la fotografia contemporania.

L'exposicid, clausurada el 30 de juny, es va organitzar en col-laboracié amb la Sala Canal de Isabel |l
de la Comunidad de Madrid i ha estat la primera gran exposicié monografica dedicada al fotograf
valencia presentada a Catalunya.

Les escenes captades per la camera de Gabriel Cualladé sén sentzilles i desproveides d'artifici.

La segona exposicié va ser una gran aposta per mostrar el millor de la videocreacié contemporania i
exposar per primer cop a Barcelona i Catalunya una gran seleccié d'obres de Bill Viola, un dels creadors
més importants i influents en el mén audiovisual a nivell internacional d’avui dia. L'exposicié Bill Viola.
Miralls de l'invisible, que es va inaugurar el 3 d’octubre, va presentar una generosa seleccié d'obres
del videocreador nord-america. La mirada de Viola enfonsa les seves arrels tant en I'art oriental com en
I'occidental, aixi com en les tradicions filosofiques del misticisme cristiai, el sufisme islamic i el budisme
zen, tan important per a molts artistes del segle xx. Centrat en conceptes universals com el naixement, la
mort, el dolor, la redempcié o el pas del temps, el seu treball obre cami als sentits per vehicular sentiments
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L'exposicié Bill viola tractava més de cinquanta anys de creacié audiovisual, mostrant des les seves peces més
iconiques i inicials com Reflexing Pool, a la imatge, fins a les darreres obres del 2013.

i generar estats d’anim. En les seves creacions sense paraules la imatge se sent, s’escolta, remou i
desvetlla profundes emocions.

L'exposicié, comissariada per Kira Perov i Llucia Homs, va recérrer la trajectoria de I'artista, |'obra del
qual ha evolucionat en paral-lel al desenvolupament de la tecnologia del video al llarg dels darrers
quaranta anys.

Simultaniament a la presentacié de la mostra a La Pedrera, i amb el propasit d'augmentar la irradiacié
de I'exposicié arreu del territori amb la creacié d'una xarxa de centres col-laboradors, es van presentar
alguns dels seus treballs en altres institucions culturals, tant a la ciutat de Barcelona (Palau de la
Musica Catalana i Gran Teatre del Liceu) com en altres punts del pais: Bolit, Centre d'Art
Contemporani de Girona, Museu de Montserrat i Museu Episcopal de Vic. A més, també

es va poder visitar PLANTA. Fundacié Sorigué, a Balaguer, on s’exposa de manera permanent
una obra de Bill Viola.

Van acompanyar |'exposicio tres activitats paral-leles. En primer lloc, una conferéncia a carrec de Kira
Perov, directora de I'estudi Bill Viola i co-comisaria de I'exposicié, en la qual va parlar del
desenvolupament de diverses obres, la seva relacié entre les diferents técniques i estils de produccié aixi
com la influéncia que els avencos tecnoldgics han tingut en I'obra de Bill Viola.

En el cicle també vam comptar amb una xerrada del cineasta catala Albert Serra, que va comentar
principalment les obres presentades en |'exposicié que més I'han interessat com a realitzador, obres que
creen una tensié natural entre la percepcié figurativa i la percepcié abstracta.

Va tancar el cicle un recital poético-musical que buscava completar I'experiéncia de la visita a I'exposicié
i mostrar la connexié entre Bill Viola i la transcendéncia, amb la participacié de dos grans creadors com
Jordi Savall i Manuel Forcano. En comunié amb un video de Bill Viola, Savall va oferir temes
introspectius en una extraordinaria presentacié en solitari, mentre que, en c1|ternc1n<;o, Forcano va recitar
bells poemes de la mistica cristiana, sufi i budista.

Aixi mateix, s'ha acostat la cultura i les exposicions a les persones amb capacitats diferents amb projectes
especifics per als grups REMS i associacions i entitats externes de persones amb diversitat cognitiva.
També s’han realitzat activitats especifiques destinades a associacions de persones amb diversitat visual
i auditiva.

Pagina 73



Fundacio

Memoria 2019 Catalunya
La Pedrera

Exposicions fora de la Pedrera

Durant el 2019 s’han presentat dues exposicions produides per la Fundacié Catalunya La Pedrera en
altres institucions culturals del pais. A la primavera es va poder veure |'exposicié Leopoldo Pomés.
Flashback, comissariada per Julia Guillamon, a la Fundacio lluro de Mataré. | al desembre es va
inaugurar al Centro Andaluz de la Fotografia a Almeria, espai de referéncia de la creacié i
renovacié fotografica del nostre pais, |'exposicié Colita, jporque si!, comissariada per Laura Terré.

A més, amb la intencié de difondre el coneixement dels processos constructius i espacials de I'obra de
Gaudi, s’ha col-laborat amb exposicions internacionals sobre Gaudi i arquitectura, cedint en préstec la
maqueta de volums i distribucié interior de La Pedrera per a una exposicié a Valparaiso(Xile). Per a
I'exposicié “Natural Beauty” al Palau Sinel de Cordes de Lisboa, inclosa a la Triennale d’arquitectura de
Lisboa, s'ha cedit en préstec la maqueta polifunicular, model suspés basat en els dissenys de Gaudi per
al calcul de voltes i estructures.

Activitats accessibles i d'incidencia social

La Fundacié treballa per fer accessible tota activitat i projecte que es du a terme a La Pedrera, perqué
arribi al maxim de persones, independentment de les seves capacitats. A més de mitjans técnics,
s'inclouen intérprets de llengua de signes i, alhora, es realitzen activitats especifiques per a col-lectius
amb necessitats especials, com per exemple visites guiades a les exposicions per a persones amb
capacitats auditives i visuals diferents o programes guiats per persones amb necessitats d'estimulacié
cognitiva. Els concerts amb descoberta tactil posterior continuen programant-se i, finalment, es manté el
servei, sota demanda, per fer accessibles les visites a |'edifici a les persones sordes a través d'un intérpret
en llengua de signes, i visites accessibles a grups d’escolars amb diversitat visual.

|

s e
Participants de I'activitat “El Mobiliari de Gaudi” descobreixen amb el tacte una cadira dissenyada per Gaudi.
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Una vetllada a Hellas és el titol del ja tradicional concert accessible per a persones amb capacitats
visuals i auditives diferents. La banda catalano-grega Trio Freta va presentar un concert de musica
amb arranjaments de la tradicié grega i noves composicions per conéixer les melodies d'aquesta musica
mediterrania. Acompanyats amb danses, hi van participar membres de la comunitat grega de Barcelona.
També es va incloure, com és habitual, la sessié posterior de descoberta tactil dels instruments de la ma
dels mateixos intérprets.

A I'octubre es va oferir de nou I'activitat sensorial El mobiliari de Gaudi: evolucio i disseny, que
permet conéixer |'evolucié de formes i usos, des dels primers anys de formacid, interessos, influéncies de
Gaudi i el seu profund coneixement de les arts i els oficis de la fusta i el metall aplicats al moble. Va
incloure una descoberta tactil de cadires i bancs on Gaudi va trobar un llenguatge propi i singular.

Activitats familiars

El public familiar és fidel a les propostes de La Pedrera, tant en tallers educatius com en espectacles dins
de cicles artistics de dansa o musica indlie i creacié visual. Perd especialment és en les singulars i
consolidades propostes estacionals que articulen la seva programacié familiar on un public creixent
participa plenament d'una proposta cultural i educativa que reflecteix els objectius de la Fundacis.

La Festa Pallasso! ja és un classic de la programacié de La Pedrera. Per vuité any, va omplir durant
tot el dia diferents espais amb espectacles, tallers i jocs entorn del mén dels pallassos, de la ma de
Marcel Gros, Toti Toronell, Pere Hosta, la Cia. Passabarret, Cris-Cris i Albert Vinyes. Amb aquesta
jornada tan especial, la Fundacié vol transmetre de forma ludica i didactica l'interés per I'univers dels
pallassos seguint el mestratge de Joan Busquets, a qui es dedica I'homenatge. Un cop més, la iniciativa
va comptar amb la col-laboracié d’Oscar Rodriguez,
company de Joan Busquets a la companyia La Puca.

Cada any un dels espectacles més esperats de la
temporada és Un cau de mil secrets, el musical
de La Pedrera. L'obra, amb musica i lletra de Joan
Vives, llibret de Piti Espafiol i interpretada per la
companyia El Musical més petit 2, esta inspirada en
la Casa Mila i ens porta a viure una experiéncia
fantastica que fa anar i venir de I'actudlitat a la
Barcelona de principis del segle xx. A 'obra s'explica
la historia de I'edifici anant del present al passat i es
tracten uns valors que les escoles poden treballar més
a fons. El 2019 es van oferir cinc sessions escolars,
amb un ple i éxit absoluts. Es van actualitzar videos,
vestuari i coreografies i es van programar cinc
sessions escolars i dues familiars.

La darrera trobada de I'any a La Pedrera va ser amb
les families, en la jornada dedicada a la magia i
I'esperit nadalenc La magia del Nadal. Vam fer un
viatge magic i poétic dins “La caixeta”, un espectacle
ens endinsa en un viatge ple d'engranatges que es
transformen i donen vida una bonica historia d'amor
prohibit entre la musica i la dansa sota el govern del
rei Por. i el cami de Nadal cantant amb La Bledq,
vam descobrir el bagul del Mag Andrew i deixar anar

“La caixeta”, original proposta per descobrir a
la creativitat als tallers per acabar una inoblidable  4qvés de dues ballarines en hologrames la relacié

tarda en familia amb el musical de La Pedrera “Un entre la dansa, la masica i la por.
cau de mil secrets”.
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Cinema

La ciutat de Tarragona continua essent focus de la programacié de cinema en versié original amb la
col-laboracié de la Diputacié de Tarragona i de I'Associacié Cultural Anima’. Enguany s’ha aconseguit
fidelitzar un public que ha assistit amb regularitat a les més de vint sessions programades. Un total de
2.631 assistents van gaudir I'any 2019 de les pel-licules d'autor i dels films comercials que han
esdevingut referents en la cartellera d'aquesta temporada.

Hemeroteca de Tarragona

Durant I'any 2019, hem avancat per consolidar el fons propi com a eina viva de coneixement vinculada
als programes socials de la Fundacié. Amb I'afany d'apropar-nos a estudiants i investigadors de totes
les edats, continuem fent passos cap a una futura hemeroteca digital, tot fent disponibles cada cop més
publicacions online, i alhora salvaguardant les publicacions histdriques que singularitzen un fons.
Caminem cap als nous métodes de consulta on /ine, que ens porta a deixar progressivament les
publicacions actuals en paper, concentrar els fons en serveis digitals, i mantenir en format fisic nomes
aquells titols que no poden ser consultats de cap altra forma.

En aquest sentit, el fons de I'hemeroteca és ara, més que mai, una eina viva al servei de les persones.
Per aqixo, treballem en nous programes on els materials de la col-leccié surten de I'arxiu i s'utilitzen de
forma creativa, adaptant-los a les necessitats de cada entorn. El 2019 s’ha consolidat la maleta amb
publicacions de tot tipus i tematica (cinema, politica, successos, esports, motor i, fins i tot, premsa rosa),
que viatja pels diferents Espais Socials i, en col-laboracié amb el programa REMS, s'utilitza com a eina
per a les dinamiques de reminiscéncia. Aquestes publicacions ja han passat pels espais de Barcelona-
Sants, Barcelona-La Verneda, Reus, Santa Coloma, Barcelona-Prosperitat, i Vilanova i la Geltra.

També hem estret lligams amb I'espai de Tarragona, on s'ha establert una col-laboracié estable amb
diversos grups d'alumnes de 4rt d'ESO de La Salle i estudiants del cicle formatiu de grau superior
d'Integracié social de I'lnstitut Vidal i Barraquer. Els alumnes compaginen trobades amb els usuaris de
REMS amb posteriors cerques al fons de I’hemeroteca per adaptar els materials de les segiients sessions
als seus interessos. L'experiéncia és realment enriquidora tant per als usuaris REMS, que acullen els joves
amb molta naturalitat, com per als estudiants, que integren el compromis social com a part del seu
aprenentatge, mentre s'enfronten per primer cop a la recerca en un fons historic.

També en relacié a joves estudiants, hem iniciat una col-laboracié amb alumnes del Col-legi Vedruna
Sagrat Cor de Tarragona, en el marc del programa Estada a I'empresa. Diverses alumnes de batxillerat
han estat a I'Hemeroteca durant dos mesos. Finalment, en el camp de la recerca universitaria, seguim
atenent consultes per a projectes d'investigacid, ja siguin treballs de recerca d’estudiants, treballs
d'investigadors locals i tesis. | pel que fa als serveis oferts a la universitat, seguim servint préstecs
interbibliotecaris de monografies, i contestant sol-licituds electroniques de documents.

Col-laboracions diverses

Una forma d'arribar a més persones i eixamplar |'abast dels projectes propis i de fora consisteix en estar
amatents a les propostes de cicles, esdeveniments i festivals que tenen lloc a la ciutat i formar-ne part,
de manera que permet ampliar-ne la difusio, créixer en public i compartir recursos i projectes.

Al marg, la Fundacié va acollir, com ja és habitual, al xamfra de La Pedrera el talent dels estudiants de
musica de la ciutat dins la iniciativa el Maria Canals porta cua, de I'Off Concurs Internacional Maria
Canals. Trenta-cinc alumnes del Conservatori Municipal de Musica de Barcelona, I'Escola L'Estonnac,
I'Escola Superior de Musica de Catalunya (ESMUC) i I'Escola de Musica de Barcelona van tornar a
oferir la seva musica durant tot el dia. La jornada es va tancar amb la interpretacié del grup coral dels
estudiants de la facultat de Medicina de Barcelona, The New Zombies.

Pagina 76



Fundacio

Memoria 2019 Catalunya
La Pedrera

La col-laboracié amb el Festival Internacional de Poesia de Barcelona va portar fins a |'auditori
de La Pedrera un dels recitals destacats de la setmana de Poesia. L'actriu Mercé Sampietro, el guitarrista
Eduard Iniesta i I'il-lusionista Pep Bou van oferir in espectacle que va combinar recital, musica i bombolles
sota el titol "Mirant enlaire" per homenatjar al poeta Joan Brossa.

El 2019 va tornar a La Pedrera com a projecte ja consolidat el festival Life Vietoria que anys enrere
havia fet les primeres passes al nostre auditori. Dedicat al paper de la dona en el mén de la masica, el
Life Out del Festival Life va portar dues activitats: una taula rodona sobre gestié cultural amb
personalitats com Marta Casals o Mariona Carulla, entre d'altres influents figures femenines, i la
projeccié del documental "Les mans d'Alicia" sobre Alicia de Larrocha dirigit per Yolanda Olmos i
Verénica Font.

La renovacié de la col-laboracié amb el GREC Festival de Barcelona va portar a la Sala Gaudi la
instal-lacié de “Cases” de la creadora Xesca Salva; una proposta dins |'escena hibrida que a través de
recreacions simboliques de diversos habitatges explicava les histories de les dones que els havien habitat,
tot dialogant amb el contenidor, la Casa Mila.

La Fundacié també es va sumar al Premi de Periodisme Maria Luz Morales organitzat per
I'Observatori Cultural de Geénere, amb la col-laboracié del diari Ara. El premi s'orienta a treballs
periodistics sobre I'apoderament de les dones i els feminismes. Van formar part del jurat Esther Vera,
directora de I'Ara, Mavi Carrasco, presidenta de I'Associacié de Dones Periodistes de Catalunya, la
sociologa Marina Subirats, els periodistes Ariadna Oltra (TV3) i Lluis Reales (BTV), I'escriptora M.
Ange|s Cabré, directora de I'Observatori Cultural de Génere, i Marga Viza, directora de Cultura de la
Fundacié Catalunya La Pedrera. Les guanyadores van ser les periodistes Cristina Fallaras i Emanuela
Zuccala. Amb l'article “Femenino funeral: el lamentable recuento de las mujeres asesinadas durante
2017" i el reportatge multimédia “Crossing de River. Mujeres africanas en lucha contra la mortalidad
materna”, respectivament. El lliurament del premi a La Pedrera va comptar amb |'actriu Mercé Aranega.

L'actriu Mercé Sampietro va oferir a La Pedrera un recital dedicat al poeta Joan Brossa acompanyada del masic
Eduard Iniesta i de l'il-lusionista i showman Pep Bou.
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Per acabar I'any La Fundacié va acollir la lectura de les nominacions dels XIl Premis Gaudi,
presentada pels actors Anna Castillo i Oriol Pla. Una ocasié imprescindible que reuneix els principals
productors i actors de la indUstria cinematografica del pais. L'acte va comptar també amb la introduccié
de la presidenta de I'Académia del Cinema Catala, Isona Passola, i de la directora de Cultura de la
Fundacié, Marga Viza. L'acte va ser emés en directe per TV3 i Canal 3/24.

IMPACTE SOCIAL

Beneficiaris

Exposicions 223.415
Obres obertes. L'art en moviment (1 a 27 de gener) 17.715
Gabriel Cualladé. Essencial (7 de marg a 30 de juny) 127.664
Bill Viola. Miralls de I'invisible (3 d’octubre a 31 de desembre) 77.318
Activitats paral-leles a les exposicions 718
Exposicions itinerants 12.639
“Leopoldo Pomeés. Flashback”. Ateneu, Fundacié lluro, Mataré (21 mare al 29 0572
?’c?;?ﬁc, iporque sil”. Centro Andaluz de la Fotografia, Almeria (18 al 31 3,067
desembre) '
Activitats d'incidéncia social 286
Activitats accessibles: El Mobiliari de Gaudi i Concert Hellas 144
Sobretaules poétiques als Espais Socials — Edicions Primavera i tardor 142
Activitats familiars 2.023
Festa Pallasso a La Pedrera. Memorial Joan Busquets 584
La magia del Nadal 272
Musical Un cau de mil secrets. Sessions escolars 1.167
Sessions familiars de PedreraArtlab i de DansaAra (comptades dins del cicle)

Cinema 3.467
Hemeroteca de Tarragona 1.779
Col-laboracions diverses 721

TOTAL 244.330
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Sumem voluntaris per a arribar més lluny i ajudar més persones

La Fundacié Catalunya La Pedrera obre alguns dels seus projectes, especialment en els camps social i
mediambiental, a la participacié del voluntariat perqué creu que la seva participacié amplifica els efectes
positius de les accions endegades.

Voluntariat de programes socials

L'equip de voluntariat social de la Fundacié Catalunya La Pedrera ajuda a fer realitat els somnis de la
Fundacié i poder atendre més persones i amb millor qualitat, multiplicant I'accié dels projectes REMS,
Dina en companyia i PAE.

Al REMS els voluntaris dinamitzen les activitats de socialitzacié, com ara tallers de manualitats, de
mandales, de musica, d'actualitat, vetllant en tot moment pel benestar emocional de les persones grans
i contribuint a millorar la seva qualitat de vida. Els voluntaris sén cabdals en el projecte Dina en
companyia. Aporten un somriure i una paraula amable en I'acollida de les persones grans, i organitzen i
dinamitzen el servei de menjador i la sobretaula. En el PAE, ajuden a acompanyar més infants i
adolescents a assolir |'éxit educatiu estimulant les seves habilitats emocionals i creatives, oferint-los dia
a dia una estona de suport a I'estudi i esdevenint un referent per a ells. Com a part de I'equip, els
voluntaris sén convidats a participar de les reunions, de les formacions que s'ofereixen per a millorar la
seva tasca i a fer propostes de millora.

La implementacié del projecte Dina en companyia a nous espais al llarg del 2019 ha implicat la captacié
de més voluntaris, amb un creixement considerable. També al programa PAE s’ha produit un increment
del nombre de voluntaris per la consolidacié del programa al territori, pel fet que la Fundacié és més

Participacié d'una persona voluntaria en el PAE a I'Espai Social de Vilanova i la Geltra

Pagina 79



Fundacié

Memoria 2019 Catalunya
La Pedrera

coneguda, per una millor relacié amb agents i entitats derivadors de voluntariat, com ara els punts de
voluntariat de cada municipi.

També comptem amb la col-laboracié de 123 estudiants en practiques de diverses universitats
catalanes o instituts que apliquen els coneixements teodrics adquirits en els estudis de Psicologia,
Educacié social, Pedagogia, cicles formatius d'Integracié social, Animacié sociocultural i Atencié a
persones en situacié de dependéncia, i Educacié en el lleure, amb I'objectiu que agafin experiéncia en
situacions reals de treball.

Voluntariat ambiental

La Fundacié promou el programa Voluntariat x la natura per sensibilitzar i fomentar |'accié a favor
de la natura i, alhora, donar a conéixer i facilitar la participacié en els projectes de conservacié que la
Fundacié du a terme en diferents espais naturals. El programa compta ja amb una borsa de quasi un
miler de voluntaris i voluntaries, i durant el 2019 un total de 502 persones han participat en les
actuacions proposades.

Entre les actuacions realitzades destaca I'organitzacié de dues estades de voluntariat durant I'estiu de
quatre i cinc dies, respectivament, a la Muntanya d’Alinya on, gracies a la participacié de vint-i-dues
persones voluntaries i ramaders de la vall, es va rehabilitar una borda per utilitzar en el maneig del
bestiar, recuperar una font i un cami. També destaca |'organitzacié per primera vegada d'un bioblitz o
jornada de prospeccié biolodgica a la Muntanya d'Alinyd, aixi com la tercera edicié d'aquesta activitat a
la Muntanya de Montserrat.

Un bioblitz és un esdeveniment de ciéncia ciutadana i descoberta de la natura on, comptant amb
cientifics que estudien grups especifics de flora i fauna, s'identifiquen, ajudats per persones voluntaries,
tots els organismes vius que es troben en una area determinada. En total hi van participar 204 persones
de totes les edats, i tant a la Muntanya d’Alinya com a Montserrat-Coll de Can Macana es van identificar
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Accié de voluntariat ambiental als Cingles de I'Avenc de Tavertet per afavorir la biodiversitat
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més de 260 espécies de diferents grups: mamifers, ocells, vegetacié, amfibis, réptils, liquens, papallones,
papallones nocturnes, d'altres insectes i ratpenats.

A més, durant tot I'any i amb la col-laboracié dels voluntaris i voluntaries hem realitzat actuacions a favor
de la natura a diferents espais naturals: censos d'aufrany, gall fer i trencalds, seguiment de la migracié
de rapinyaires i revisié de caixes-niu a la Muntanya d'Alinyd; reconstruccié de marges de pedra seca al
Congost de Mont-rebei; construccié de caixes-niu i coneixement de la problematica de la papallona del
boix a Tavertet; plantacié d'ametllers i hortalisses a I'Hort de la Cuina de Mén Sant Benet; retirada de
plastics als aiguamolls de I'entorn de MénNatura Delta; recol-leccié d’olives a la Reserva Natural de
Sebes i la reparacié d'una tanca a la llacuna de I'Alfacada.

Moltes actuacions s’han dut a terme amb la col-laboracié de veins i entitats del territori, com I’ Ajuntament
del Bruc, Parc Natural de la Muntanya de Montserrat, Fundacié World Nature, el Centre Excursionista
de Catalunya, I'Avenc de Tavertet, el Grup d'Anellament de Calldetenes, Amics del Parc Natural del
Delta de I'Ebre, Picampall, SEO Bird LIFE, Parc Natural del Delta de I'Ebre o el Grup de Natura Freixe.

D'altra banda, la Fundacié va participar com a entitat formadora en la jornada organitzada per part de
la Xarxa de Conservacié de la Natura en relacié a com elaborar i aplicar un pla de voluntariat ambiental,
comptant amb I'assisténcia d'una vintena d’entitats ambientals del territori.

Finalment, la Fundacié ha acollit 22 estudiants de diverses universitats i instituts que han realitzat les
seves practiques formatives a MénNatura Pirineus, la Muntanya d'Alinya o directament amb I'equip
de la Fundacié a La Pedrera.

IMPACTE SOCIAL

Beneficiaris
Voluntariat social 355
Programa REMS 63
Dina en companyia 115
Programa d'Acompanyament Educatiu (PAE) 145
Altres voluntaris 32
Voluntariat ambiental 502
Practicums/becaris 145
Programa REMS 63
Programa d’Acompanyament Educatiu (PAE) 60
Mediambientals 22
TOTAL 1.002 ‘
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Compartim amb la societat el patrimoni cultural

La Fundacié Catalunya La Pedrera disposa de dos equipaments patrimonials de primer ordre: la Pedrera-
Casa Mila i Mén Sant Benet. A més de mantenir-los en bon estat de conservacié i preservar-los per a les
generacions futures, la Fundacié obre aquests edificis a les visites del conjunt de la poblacié i, d'aquesta
manera, aconsegueix uns recursos econdmics que permeten acomplir la missié de |'entitat: construir un
futur millor i més just per a les persones.

La Pedrera

Construida entre els anys 1906 i 1912 sota la direccié de |'arquitecte Antoni Gaudi, i per encarrec del
matrimoni format per Pere Mila i Rosario Segimon, La Pedrera-Casa Mila és actualment un dels edificis
més visitats de Barcelona. L'any 1984 va ser inscrit com a Bé Cultural del Patrimoni Mundial per la
UNESCO pel seu valor universal excepcional. L'edifici és també la seu de la Fundacié.

Durant I'any 2019 es van redefinir les denominacions de les activitats i els espais de I'edifici amb
I'objectiu de reforcar-ne la vinculacio i inspiracio amb la natura, clau per entendre |'obra
gaudiniana. Aquestes novetats van arribar després de la incorporacid, I'any anterior, de nous efectes de
so i continguts audiovisuals, il-luminacié dinamica i una nova audioguia que s'activa automatica en funcié
de la ubicacié del visitant.

D'aquesta manera, els espais que formen part de la visita s'identifiquen ara amb noms alhora
suggeridors i descriptius: el terrat dels guerrers, I'atic de la balena, el pis dels veins, el pati
de les flors, el pati de les papallones i el pis de la familia Mila. En total, sén uns 4.500 m?
distribuits en cinc plantes. Les uniques zones no visitables sén els habitatges particulars i les oficines que
encara hi ha a I'edifici.

Accés al Pis de la familia Mila des del Pati de les flors de La Pedrera
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La Fundacié ofereix diverses possibilitats per a conéixer I'edifici, en un ampli horari que va des de la
sortida del sol fins gairebé la mitjanit. Durant I'any 2019, un total de 1.068.382 persones van fer la
visita a La Pedrera. No obstant, el nombre de persones que van passar per |'edifici és superior ja que cal
afegir-hi els participants en les activitats culturals, institucionals o corporatives que també tenen lloc a
I'edifici. Aixi, el nombre total de persones que van fer s de I'edifici va ser d'1.322.030.

Mon Sant Benet

Bastit al voltant del monestir mil-lenari de Sant Benet de Bages, Mén Sant Benet és una destinacié que
atrau persones interessades en coneéixer una proposta museografica amb un doble vessant, medieval i
modernista, perd també escolars i families que participen en un ampli ventall de tallers organitzats al
voltant de la historia i I'alimentacié.

A més, I'enclavament és també la seu de la Fundacié Alicia, que forma part de la Fundacié Catalunya
La Pedrera i que té la missié de millorar els habits alimentaris de la societat. | a tot aixd cal sumar una
atractiva oferta de restauracié —amb tres restaurants diferents, un d’ells amb una estrella Michelin- i un
hotel de quatre estrelles. Amb aquests atractius, Mén Sant Benet s’erigeix com |'oferta cultural, turistica
i de lleure més important de la Catalunya central, visitat I'any 2019 per un total de 194.429 persones.

Durant I'any 2019, Mén Sant Benet ha posat en marxa una nova activitat a I'estiu que, juntament amb
la Festa Alicia’t a la primavera, Els sabors de la terra el primer cap de setmana de novembre i el Pessebre
vivent durant el periode nadalenc, referma I'atractiu de la destinacié. L'anima romantica de Moén
Sant Benet ha estat la proposta renovada per visitar-lo durant els mesos d’estiu. Es tracta d'una
activitat singular, amb interpretacié musical en directe, que consisteix en un recorregut emparat en el
Romanticisme pels diversos espais del monestir. Partint de |'esperit romantic que encarna el monestir
després de la restauracié de la familia del Ramon Casas s’han buscat una série de connexions
suggeridores que uneixen |'arquitectura, la pintura i la masica en una sola vetllada.

L'anima romantica de Mén Sant Benet va ser la renovada activitat d’estiu, amb musica interpretada en directe
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El recorregut pels espais més emblematics del monestir com la facana de I'església, el Pati de la Creu,
el claustre, el celler o la galeria Montserrat, ha combinat una posada en escena multimédia amb
projeccions de gran format sobre la pedra nua de pintures del romanticisme anglés i alemany amb masica
de compositors com Wagner, Schubert, Liszt, Chopin i Beethoven. Una part de les obres es van
interpretar en directe per un trio de corda (violi, viola i violoncel) format per joves intérprets formats a
I'ESMUC. La seleccié musical va comptar amb I'assessorament del pianista Lluis Grané, exparticipant
de les Residéncies Musicals de la Fundacié Catalunya La Pedrera.

D’altra banda, al mes de marg es va posar en marxa un servei de transport amb autobus des de
Barcelona fins a Mén Sant Benet. El servei d'anada i tornada inclou visites i dinar a la Fonda i es
realitza cada dissabte al mati. Amb aquest servei es vol donar la possibilitat que les persones que no
disposen de vehicle propi també puguin visitar Mén Sant Benet.

El monestir va rebre durant I'any 2019 un total de 82-628 visites. A part de les activitats puntuals que
es duen a terme en moments concrets de |'any, ja comentades, el gruix de visitants té la possibilitat de
conéixer el passat medieval del monestir (Experiéncia medieval), la vinculacié del pintor modernista
Ramon Casas amb el recinte (Experiéncia modernista), aixi com també la tasca de la Fundacio
Alicia per aconseguir una millor alimentacié a I'abast de tothom (Experiéncia Fundacié Alicia).

A més de les activitats culturals, Mén Sant Benet és un centre d’atraccié per a persones que volen gaudir
d'una variada oferta gastrondomica, composta per tres restaurants distints (L0, guardonat amb una
estrella Michelin, Restaurant Mén i La Fonda), i un hotel que, amb 87 habitacions, és la principal oferta
d'aquest sector a la comarca del Bages. A més, 369 grups van realitzar durant I'any 2019 activitats
corporatives, comercials o formatives a Mén Sant Benet.

Mén Sant Benet ofereix una variada possibilitat de cultura i lleure al voltant del monestir mil-lenari
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